
ÏÐÎÁËÅÌÛ  ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ
Ó  ÁÎËÜÍÛÕ

ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

Áþëëåòåíü ¹ 1

Ìîñêâà 2006



Áþëëåòåíü ïîäãîòîâëåí è èçäàí ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôîíäà
«Ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíåíèå» â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Ðàçâèòèå ñòðàòåãèè
ëå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ÐÔ, óÿçâèìîãî ê òóáåðêóëåçó» (äîíîð – Ãëîáàëüíûé
ôîíä äëÿ áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé)

«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» Áþëëåòåíü ¹ 1



1

«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé»Áþëëåòåíü ¹ 1

Ñîäåðæàíèå

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Î áþëëåòåíå «Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» ........................................... 2

ÐÀÇÄÅË  1

Ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèé àíàëèç ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè
ïî òóáåðêóëåçó ñðåäè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ............................... 4

Ñèñòåìà ó÷åòà ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé,
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ........................................................................................................................ 9

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
òóáåðêóëåçà ñðåäè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè .................................. 17

Ñèñòåìà êîîðäèíàöèè ìåðîïðèÿòèé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè
áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ..................................................................... 20

ÐÀÇÄÅË  2

Ìåðîïðèÿòèÿ ÂÎÇ ïî áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé ....................... 24

ÐÀÇÄÅË  3

Èíôîðìàöèÿ î íîâûõ ïóáëèêàöèÿõ, ñúåçäàõ, ñåìèíàðàõ, êîíôåðåíöèÿõ,
êîíãðåññàõ â Ðîññèè è ìèðå ïî ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé .............. 26



2

«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» Áþëëåòåíü ¹ 1

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×-èíôåêöèè ïðèâåëî ê ðî-
ñòó çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì â áîëüøèíñòâå
ñòðàí ìèðà, êàê ýêîíîìè÷åñêè áëàãîïîëó÷íûõ, òàê
è ñëàáîðàçâèòûõ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ó ëèö,
èíôèöèðîâàííûõ ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà,
íåçàâèñèìî îò èõ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è ìàòåðè-
àëüíîé îáåñïå÷åííîñòè, ÂÈ× ïðèâîäèò ê íàðóøå-
íèþ ôóíêöèé èììóíèòåòà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñòà-
íîâèòñÿ ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì.

Ñëîæíîñòü ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû îáóñëîâ-
ëåíà ñëåäóþùèìè ôàêòîðàìè: òðóäíîñòÿìè âûÿâ-
ëåíèÿ òóáåðêóëåçà íà ôîíå èììóíîäåôèöèòà, òàê
êàê îí ïðèîáðåòàåò èíîå òå÷åíèå è îáû÷íûìè ìå-
òîäàìè ÷àñòî íå ðàñïîçíàåòñÿ, à òàêæå íåîáõîäè-
ìîñòüþ ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà.

Çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé äëÿ Ðîññèè ñâÿçàíà ñ íåáëàãî-
ïðèÿòíûì ïðîãíîçîì äàëüíåéøåãî åãî ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî âûñîêîé èíôèöèðîâàí-
íîñòüþ íàñåëåíèÿ ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà
è øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×-èíôåêöèè íà
îòäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ. Â Èðêóòñêîé, Ñàìàðñêîé

Î ÁÞËËÅÒÅÍÅ «ÏÐÎÁËÅÌÛ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ»

è Îðåíáóðãñêîé îáëàñòÿõ ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñîñòàâëÿåò áîëåå 750 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

Âñå èçëîæåííîå ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòóàëüíîñ-
òè äàííîé ïðîáëåìû è íåîáõîäèìîñòè èíôîðìèðî-
âàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ î ïóòÿõ åå ðåøåíèÿ.
Ñ ýòîé öåëüþ è ïëàíèðóåòñÿ èçäàâàòü äàííûé ïå-
ðèîäè÷åñêèé áþëëåòåíü «Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé».

Áþëëåòåíü áóäåò âûõîäèòü 2 ðàçà â ãîä. Îñíîâ-
íûå åãî ðàçäåëû: àíàëèç ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñè-
òóàöèè, îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ðåêîìåíäóåìûå
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëå-
çà ñðåäè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â Ðîññèè, íî-
âûå íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå äîêóìåíòû, ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé â ðåãèîíàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåçóëüòàòû íîâûõ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé, èíôîðìàöèÿ î äîêóìåíòàõ ÂÎÇ ïî
ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöè-
åé, ñåìèíàðàõ, êîíôåðåíöèÿõ, êîíãðåññàõ â Ðîñ-
ñèè è äðóãèõ ñòðàíàõ, à òàêæå î õîäå ðåàëèçàöèè
Ïðîãðàììû Ãëîáàëüíîãî ôîíäà «Ðàçâèòèå ñòðà-

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì
(îöåíî÷íûå äàííûå, 2002 ã.)
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òåãèè ëå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
óÿçâèìîãî ê òóáåðêóëåçó».

Èçäàâàòüñÿ è ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ áþëëåòåíü áó-
äåò çà ñ÷åò ñðåäñòâ ãðàíòà Ãëîáàëüíîãî ôîíäà ïî
áîðüáå ñî ÑÏÈÄ, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé, ðåà-
ëèçóåìîãî Ôîíäîì «Ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíå-
íèå».

Ìàòåðèàëû ïî ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàí-
íîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, äëÿ ïóáëèêàöèè â áþëëå-
òåíè ïðîñèì íàïðàâëÿòü ïî àäðåñó: 107014, Ìîñ-
êâà, óë. Áàðáîëèíà, ä. 3. Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê:

268-25-15 (Öåíòð ÏÒÏ áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé
ÌÇ ÑÐ ÐÔ).

Ïåðâûé íîìåð áþëëåòåíÿ ïîäãîòîâëåí ÷ëåíàìè
Òåìàòè÷åñêîé ðàáî÷åé ãðóïïû «Òóáåðêóëåç ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé» Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè è
ÂÎÇ Î.Ï. Ôðîëîâîé1, À.Â. Êðàâ÷åíêî2, Ì.Ô. Ãóáêèíîé3,
Ñ.Â. Ñèäîðîâîé4, Ì.Å. Áèîíûøåâûì5, È.Þ. Áëèíîâ-
ñêîé5, Ô.À. Áàòûðîâûì1, È.Ã. Øèêàðåâîé1.  Â íåì
äàíû ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ è îñíîâíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, âûïîëíåííûå äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðî-
áëåìû â ñòðàíå çà ïðîøåäøèé ïåðèîä.

×ëåíû Òåìàòè÷åñêîé ðàáî÷åé ãðóïïû ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñëåäóþùèõ îðãàíèçàöèé:
1 Öåíòð ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè.
2 Ôåäåðàëüíûé íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð ïî ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ.
3 Öåíòðàëüíûé ÍÈÈ òóáåðêóëåçà ÐÀÌÍ.
4 ÔÑÈÍ.
5 Ôîíä «Ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíåíèå».

Áþëëåòåíü ïîäãîòîâëåí ïðè ïîääåðæêå Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ.
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Ðåçêèé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì â
Ðîññèè ïðîèçîøåë â 90-õ ãîäàõ. Åñëè åùå â íà÷à-
ëå äåñÿòèëåòèÿ â ñðåäíåì ïî Ðîññèè çàáîëåâàå-
ìîñòü òóáåðêóëåçîì ñîñòàâëÿëà 34 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ, òî â êîíöå – óæå áîëåå 90 (ðèñ. 1). Çà
ïîñëåäíèå 5 ëåò, äî 2004 ãîäà, åå ïîêàçàòåëü ñòà-
áèëèçèðîâàëñÿ. Íî â 2005 ãîäó îí âíîâü íåñêîëüêî
óâåëè÷èëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ãîäîì – ñ
83,1 äî 83,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

Êàê èçâåñòíî, òóáåðêóëåç íà÷èíàåò àêòèâèçèðî-
âàòüñÿ â óñëîâèÿõ èììóíîäåôèöèòà, à ýëåìåíòàð-
íîå íåäîåäàíèå è ñòðåññ ñïîñîáñòâóþò åãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ. Òàêèì îáðàçîì, ðîñò çàáîëåâàåìî-
ñòè òóáåðêóëåçîì â 90-õ ãîäàõ áûë îáóñëîâëåí â
îñíîâíîì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì êðèçèñîì â
ñòðàíå. Óëó÷øåíèå æèçíè ðîññèÿí â ïîñëåäíèå
ãîäû ñïîñîáñòâîâàëî íàìåòèâøåéñÿ òåíäåíöèè ê
ñòàáèëèçàöèè çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì. Íî
â ïîñëåäíèé ãîä âíîâü îòìå÷åí íåêîòîðûé åå ðîñò.
Êàê ýòî ñâÿçàíî ñ çàáîëåâàåìîñòüþ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé?

Ðàññìîòðèì íà ïðèìåðå Êàëèíèíãðàäñêîé îá-
ëàñòè. Ýòîò ñóáúåêò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûë
ïåðâûì â ñòðàíå, ãäå ÂÈ×-èíôåêöèÿ íà÷àëà ðàñ-
ïðîñòðàíÿòüñÿ áûñòðûìè òåìïàìè ñ 1996 ãîäà ñðå-
äè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ.

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÑÈÒÓÀÖÈÈ ÏÎ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÓ ÑÐÅÄÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

Â ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

×èñëî ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè ñ 1998 ãîäà ñòà-
áèëèçèðîâàëîñü (ðèñ. 2). Èíàÿ ñèòóàöèÿ ñ ÷èñëîì
ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé,
îíî èìååò òåíäåíöèþ ê ðîñòó (ðèñ. 3). Ýòî ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî ó ëèö, çàðàçèâøèõñÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé â
ïðîøëûå ãîäû, ðàçâèâàåòñÿ âûðàæåííûé èììóíî-
äåôèöèò. Â óñëîâèÿõ âûñîêîé èíôèöèðîâàííîñòè
íàñåëåíèÿ ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà ìíîãèå èç
íèõ çàáîëåâàþò òóáåðêóëåçîì. Â 2005 ãîäó ñðåäè
âíîâü âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà â îáëàñ-
òè ÂÈ×-èíôåêöèÿ èìåëà ìåñòî â 12% ñëó÷àåâ.

Ïî÷åìó æå ïðîáëåìà òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè íå ïîëó-
÷àëà äîëæíîé îöåíêè â Ðîññèè? Îòñòàèâàëàñü ïî-
çèöèÿ, ÷òî, íàïðèìåð, äëÿ ÑØÀ ýòà ïðîáëåìà çíà-
÷èìàÿ, à äëÿ Ðîññèè íåò. Ïðè÷èíà òàêèõ âûâîäîâ
ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ïðîãíîçû ñòðîèëèñü áåç ÷åòêî-
ãî ïîíèìàíèÿ ñèòóàöèè.

Ïðè ýòîì â ÑØÀ ðåãèñòðèðîâàëèñü è àíàëèçè-
ðîâàëèñü ñëó÷àè ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà ïðèîáðåòåí-
íîãî èììóíîäåôèöèòà, à â Ðîññèè – âñå ñëó÷àè
çàáîëåâàíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Ñ ïîìîùüþ áåç-
ëèêîé, íè÷åãî çà ñîáîé íå íåñóùåé àááðåâèàòóðû
ÂÈ×/ÑÏÈÄ, íå îïðåäåëåííîé íèêàêèìè êëàññèôè-
êàöèÿìè, â òîì ÷èñëå Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôè-
êàöèåé áîëåçíåé (ÌÊÁ-10) è Ðîññèéñêîé êëèíè÷åñ-

Ðèñ. 1. Çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì â Ðîññèè çà ïîñëåäíèå 20 ëåò

ÐÀÇÄÅË 1
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Ðèñ. 3. ×èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ íîâûõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà,
ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, â Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïî ãîäàì

êîé êëàññèôèêàöèåé ÂÈ×-èíôåêöèè, áûëî ïîñòàâ-
ëåíî ðàâåíñòâî ìåæäó ïîíÿòèåì «ÂÈ×-èíôåêöèÿ»
è «ÑÏÈÄ». Òàêèì îáðàçîì, â ÑØÀ ñ÷èòàëè ïðî-
öåíò ðàñïðîñòðàíåííîñòè òóáåðêóëåçà ñðåäè ëèö
ñ òÿæåëûì èììóíîäåôèöèòîì, à â Ðîññèè â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ñðåäè ëèö ñ íîðìàëüíûì èììóí-
íûì ñòàòóñîì. Â Ðîññèè ÂÈ×-èíôåêöèÿ íà÷àëà
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ çíà÷èòåëüíî ïîçæå, ÷åì â ÑØÀ,
ïîýòîìó îñíîâíàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ èìåëà è èìååò
åå ðàííèå ñòàäèè (äî 4À âêëþ÷èòåëüíî), ïðè êîòî-
ðûõ èììóííûé ñòàòóñ ñóùåñòâåííî íå ñòðàäàåò. Â
2005 ãîäó òîëüêî 3,5% ïàöèåíòîâ, ñîñòîÿùèõ íà
ó÷åòå â öåíòðàõ ÑÏÈÄ, èìåëè ïîçäíèå ñòàäèè ÂÈ×-
èíôåêöèè (4Á, 4Â, 5).

Â ÑØÀ ïðèìåðíî 1 ìëí ãðàæäàí, ó êîòîðûõ ðàç-
âèëñÿ ÑÏÈÄ, òî åñòü òåõ ëèö, ó êîòîðûõ èìåë ìåñ-
òî âûðàæåííûé èììóíîäåôèöèò, âûçûâàþùèé
òóáåðêóëåç, à ÷èñëî ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà – ìåíåå
15 òûñ. Åñëè äàæå îäèí ïðîöåíò áîëüíûõ ÑÏÈÄîì
â ÑØÀ çàáîëååò òóáåðêóëåçîì, òî çàáîëåâàåìîñòü
èì óäâîèòñÿ (ðèñ. 4). Ñîâåðøåííî èíàÿ ñèòóàöèÿ
â Ðîññèè. Â ñòðàíå áîëåå 312 òûñ. áîëüíûõ òóáåð-
êóëåçîì è ìåíåå 1,5 òûñ. áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöè-
åé, ó êîòîðûõ ðàçâèëñÿ ÑÏÈÄ. Ñëåäîâàòåëüíî,
åñëè äàæå êàæäûé èç òåõ, ó êîãî çàðåãèñòðèðîâàí
ñèíäðîì ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà, çàáî-
ëååò òóáåðêóëåçîì, òî íà çàáîëåâàåìîñòü ïîñëåä-
íèì â öåëîì ýòî íå ïîâëèÿåò.

Ðèñ. 2. ×èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ íîâûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè
â Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïî ãîäàì
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Òàêèì îáðàçîì, èç-çà íå÷åòêîñòè òåðìèíîëîãèè
áûëè ñäåëàíû íåïðàâèëüíûå ïðîãíîçû. Íà ñàìîì
äåëå, ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî â Ðîññèè òóáåðêóëåç-
íàÿ èíôåêöèÿ ðàñïðîñòðàíåíà áîëüøå, ÷åì â ÑØÀ,
ïðîãíîç äëÿ Ðîññèè äàæå áîëåå íåáëàãîïðèÿòåí.

Ó÷åò ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé òàêæå âûçûâàë äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè
îïðåäåëåííûå ïðîáëåìû. Öåíòðû ÑÏÈÄ è ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíûå ó÷ðåæäåíèÿ ïðåäñòàâëÿëè ñó-
ùåñòâåííî ðàçëè÷àþùååñÿ ÷èñëî ñëó÷àåâ ýòîé
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè, ïðè ýòîì èç-çà ñîáëþäå-
íèÿ ïðèíöèïîâ êîíôèäåíöèàëüíîñòè áûëî íåèç-
âåñòíî, ðàçíûå ëè ýòî áîëüíûå èëè îäíè è òå æå.
Òðåáîâàëèñü ðàçðàáîòêà è îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû
åäèíîãî ó÷åòà, à òàêæå ñêîîðäèíèðîâàííîãî íà-
áëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ýòîé ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèåé. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû â Ðîñ-
ñèè ñ 2004 ãîäà ââåäåíà åäèíàÿ êàðòà ïåðñîíàëü-
íîãî ó÷åòà ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ
ÂÈ×-èíôåêöèåé (ó÷åòíàÿ ôîðìà ¹ 263/ó-ÒÂ
«Êàðòà ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà áîëüíûõ òóáåðêóëå-
çîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé»). Òàêèì îá-
ðàçîì, Ðîññèÿ ñòàëà ïåðâîé ñòðàíîé, â êîòîðîé
íà÷àëè âíåäðÿòü åäèíóþ ñèñòåìó ñáîðà èíôîð-
ìàöèè î ñëó÷àÿõ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè â ñóáúåê-
òàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Îí îñóùåñòâëÿåòñÿ
îäíèì îòâåòñòâåííûì ñïåöèàëèñòîì-ôòèçèàòðîì,
ñ îäíîé ñòîðîíû ãàðàíòèðóþùèì êîíôèäåíöèàëü-
íîñòü èíôîðìàöèè, à ñ äðóãîé – îáåñïå÷èâàþùèì
ïðååìñòâåííîñòü è êîîðäèíàöèþ â îêàçàíèè ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåê-
öèåé.

 Â 2005 ãîäó äëÿ ñîñòàâëåíèÿ åäèíîãî ñâîäà
äàííûõ î ñëó÷àÿõ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè çà ãîä â

îò÷åòíûå ôîðìû ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ¹ 61 «Ñâåäåíèÿ
î êîíòèíãåíòå áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» è â ¹ 33
«Ñâåäåíèÿ î áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì» ââåäåíû
äîïîëíèòåëüíûå ïóíêòû. Îíè çàïîëíÿþòñÿ íà îñ-
íîâàíèè ýòèõ ó÷åòíûõ êàðò. Â ðåçóëüòàòå ÷èñëî
çàðåãèñòðèðîâàííûõ íîâûõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà,
ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, â 2005 ãîäó ïî
ñðàâíåíèþ ñ 2004 ãîäîì óâåëè÷èëîñü áîëåå ÷åì
â 2 ðàçà – ñ 1407 äî 2926 (ðèñ. 5). Òàêèì îáðàçîì,
ââåäåíèå íîâîé ñèñòåìû íàáëþäåíèÿ çà áîëüíû-
ìè ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé ïîäòâåðæäàåò åå ýô-
ôåêòèâíîñòü.

Âñåãî â ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû Ìèíçäðàâñîö-
ðàçâèòèÿ Ðîññèè çà 2005 ãîä çàðåãèñòðèðîâàíî
9713 áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-
èíôåêöèåé, èç íèõ èìåëè àêòèâíûå ôîðìû òóáåð-
êóëåçà – 6850. Âïåðâûå âûÿâëåííàÿ ñî÷åòàííàÿ
ïàòîëîãèÿ çàðåãèñòðèðîâàíà â 2005 ãîäó ó 2926 ÷å-
ëîâåê. Êðîìå òîãî, â ó÷ðåæäåíèÿõ ÓÈÑ âíîâü çà-
ðåãèñòðèðîâàíà äàííàÿ ïàòîëîãèÿ â 2005 ãîäó ó
2506 ÷åëîâåê. Òî åñòü îáùåå ÷èñëî âïåðâûå âû-
ÿâëåííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèëî 5432. Îáñëåäîâàíî
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì íà ÂÈ×-èíôåêöèþ 281 481
(94,2%). Îáñëåäîâàíî áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé íà
òóáåðêóëåç 88 742 (27,0%).

Íàèáîëüøåå ÷èñëî íîâûõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëå-
çà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, çàðåãèñòðèðî-
âàíî â Ñâåðäëîâñêîé (488), Êåìåðîâñêîé (217),
Èðêóòñêîé (179), Ñàìàðñêîé (156) îáëàñòÿõ, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå (158). Àíàëèç êàðò ïåðñîíàëüíîãî ó÷å-
òà, íàïðàâëåííûõ â àäðåñ Öåíòðà ïðîòèâîòóáåð-
êóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé, ïî
îòäåëüíûì ñóáúåêòàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî-

Ðèñ. 4. Îöåíêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëåçà ñðåäè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé
â Ðîññèè è ÑØÀ (2004 ã.)



7

«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé»Áþëëåòåíü ¹ 1

êàçàë, ÷òî Ñâåðäëîâñêàÿ è îñîáåííî Êåìåðîâñêàÿ
îáëàñòè ÿâëÿþòñÿ î÷åâèäíûìè ëèäåðàìè òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî â òåððèòîðèÿõ áîëåå ïîëíî ðåãèñòðè-
ðóþò è ó÷èòûâàþò ñëó÷àè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè.
Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ìîæåò ñëóæèòü ñîïîñòàâ-
ëåíèå êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè è ïîêàçàòåëÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñëó-
÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè íà òåððèòîðèè.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ íèæå ïðèâîäÿòñÿ òåððèòîðèè, â
êîòîðûõ ÂÈ×-èíôåêöèÿ ïîëó÷èëà îñîáåííî øèðî-
êóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü â ïîêàçàòåëå íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ: Èðêóòñêàÿ (724,7), Ñàìàðñêàÿ (761,4),
Îðåíáóðãñêàÿ îáëàñòè (762,3), Õàíòû-Ìàíñèéñ-
êèé ÀÎ (606,3), Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (662,2), Ñâåðä-
ëîâñêàÿ (561,3), Òþìåíñêàÿ (502,7), Ëåíèíãðàäñ-
êàÿ (494,8), Êàëèíèíãðàäñêàÿ (444,4), Óëüÿíîâñ-
êàÿ (542,3), ×åëÿáèíñêàÿ (417,4), Ìîñêîâñêàÿ îá-
ëàñòè (336,7).

Êàê âèäíî, íàïðèìåð, Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü ê
÷èñëó ëèäåðîâ íå îòíîñèòñÿ, ïåðèîä âðåìåíè îò
íà÷àëà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ïðèâå-
äåííûõ òåððèòîðèÿõ íå ìåíåå, ÷åì â Êåìåðîâñ-
êîé îáëàñòè (òî åñòü âðåìåííîé ïðîìåæóòîê, íå-
îáõîäèìûé äëÿ ðàçâèòèÿ ó çàðàçèâøèõñÿ ÂÈ× èì-
ìóíîäåôèöèòà, ïðîâîöèðóþùåãî çàáîëåâàíèå òó-
áåðêóëåçîì, 6 ëåò è áîëåå), è íàñåëåíèå Êåìåðîâ-
ñêîé îáëàñòè òàêæå íå áîëüøå, ÷åì â âûøåóêàçàí-
íûõ ñóáúåêòàõ Ôåäåðàöèè.

Óãëóáëåííûé àíàëèç êàðò ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà
âíîâü âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè
â Ðîññèè â 2005 ãîäó è çà 6 ìåñÿöåâ 2006 ãîäà
ïîêàçàë, ÷òî ñðåäè äàííîãî êîíòèíãåíòà ïðåîáëà-
äàþò ìóæ÷èíû – 73,9%; ëèöà â âîçðàñòå 25–34 ãî-

äà – 55,5%. Â 2006 ãîäó óìåíüøèëîñü ÷èñëî ëèö
18–24 ëåò äî 15,7% (ñ 25,1%) è óâåëè÷èëîñü 35–
44 ëåò – äî 20,9% (ñ 16,3%).

Îñíîâíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ æèòåëÿìè
ãîðîäà – 83,1%.

Ñîöèàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîíòèíãåíòà:
77,3% – íåðàáîòàþùèå, òðóäîñïîñîáíîãî âîçðà-
ñòà, 4,3% – óêàçàëè ñåáÿ áåçäîìíûìè, 52,5% – â
ïðîøëîì íàõîäèëèñü â çàêëþ÷åíèè.

Îñíîâíûìè ïóòÿìè çàðàæåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì áûëî ââåäåíèå íàðêîòèêîâ
(64,8%) è ïîëîâûå êîíòàêòû (20,6%). Ñðåäè áîëü-
íûõ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé ýòîò ïðîöåíò ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè ãîäàìè íå èçìåíèëñÿ, õîòÿ
ñðåäè âñåãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé
ïðîöåíò çàðàçèâøèõñÿ ïðè ââåäåíèè íàðêîòèêîâ
ñíèæàåòñÿ. Ñîõðàíÿþùàÿñÿ ÷àñòîòà çàðàæåíèÿ ÂÈ×
ïðè ââåäåíèè íàðêîòèêîâ ñðåäè áîëüíûõ òóáåðêó-
ëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, ñâÿçàíà ñ
òåì, ÷òî áîëüíûå íàðêîìàíèåé ÿâëÿþòñÿ ãðóïïîé
âûñîêîãî ðèñêà çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì.

Äàííàÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî
16,5% èç àíàëèçèðóåìîãî êîíòèíãåíòà ðàíåå ïå-
ðåíåñëè òóáåðêóëåç; 51,5% – èìåëè êîíòàêò ñ áîëü-
íûìè òóáåðêóëåçîì, èç íèõ 38,2% – â ÈÒÓ.

Âàæíî ó÷åñòü, ÷òî ó 15,5% áîëüíûõ ñ ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèåé â ñåìüå åñòü åùå áîëüíûå ÂÈ×-
èíôåêöèåé, êîòîðûå èìåþò âûñîêèé ðèñê çàáîëå-
âàíèÿ òóáåðêóëåçîì.

Àíàëèç ëîêàëèçàöèé òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé ïîêàçàë, ÷òî ïîðàæå-
íèå ëåãêèõ óñòàíîâëåíî â 96,6% ñëó÷àåâ. Èç ÷èñ-
ëà ïðî÷èõ ëîêàëèçàöèé ïîðàæåíèå ïåðèôåðè÷åñ-

Ðèñ. 5. ×èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ íîâûõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà,
ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, â Ðîññèè ïî ãîäàì

(ñ 1999–2004 ãã. äàííûå ÌÇ ÑÐ ÐÔ, â 2005 ãîäó – ÌÇ ÑÐ ÐÔ + ÔÑÈÍ)
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êèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ çàðåãèñòðèðîâàíî â 40%
ñëó÷àåâ, îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè – â 26,0%,
ïëåâðû – â 7,4% ñëó÷àåâ, êîñòåé è ñóñòàâîâ – â
8,6%, ÖÍÑ – â 1,7%. Îñòðûé ìèëèàðíûé ïðîöåññ
çàðåãèñòðèðîâàí ó 4,4% áîëüíûõ.

Èíôîðìàöèÿ î íàëè÷èè âòîðè÷íûõ çàáîëåâà-
íèé ÂÈ×-èíôåêöèè èìååòñÿ â åäèíè÷íûõ êàðòàõ,
÷òî, ñêîðåå âñåãî, ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíîé äèàãíîñòèêå ýòèõ çàáîëåâàíèé ôòè-
çèàòðàìè èç-çà îòñóòñòâèÿ ïîäãîòîâêè ïî ÂÈ×-èí-
ôåêöèè. Äàííàÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëü-
òàòàìè àóòîïñèé. Ñðåäè óìåðøèõ ãðàæäàí, èìåâ-
øèõ ñî÷åòàííóþ ïàòîëîãèþ, â 32,2% ñëó÷àåâ ïðè-
÷èíîé ñìåðòè áûëè äðóãèå âòîðè÷íûå çàáîëåâà-
íèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè. Òàêèì îáðàçîì, òðåáóåòñÿ
ñðî÷íàÿ ïîäãîòîâêà ôòèçèàòðîâ ïî âîïðîñàì äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè è åå âòîðè÷-
íûõ çàáîëåâàíèé.

Îñíîâíîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ó äàííî-
ãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ ãåïàòèòû: Ñ – â
40,2%, Â – â 2,6%, Â è Ñ îäíîâðåìåííî – â 10,8%.
Äèàãíîç íàðêîìàíèÿ óñòàíîâëåí ó 14,5% ïàöèåí-
òîâ.

Îñíîâíûì ìåñòîì âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà, ñî-
÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, îòìå÷åíû: ðàéîííàÿ
ïîëèêëèíèêà – 24,2%, îáùåñîìàòè÷åñêèé ñòàöèî-
íàð – 33,3%, ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûé äèñïàíñåð –
14,5%, ÈÒÓ – 15,4%, öåíòð ÑÏÈÄ – 9,0%. Ýòî ñâÿ-
çàíî ñ îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà íà ïî-
çäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè. Âûñîêàÿ òåìïåðà-
òóðà òåëà è íåõàðàêòåðíàÿ äëÿ òóáåðêóëåçà ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî áîëü-
íûõ ñ íåÿñíûì äèàãíîçîì ãîñïèòàëèçèðóþò â îá-
ùåñîìàòè÷åñêèé ñòàöèîíàð. Â ðåçóëüòàòå ëàáîðà-
òîðíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè ãîñïèòàëèçàöèè âûÿâ-
ëÿåòñÿ ÂÈ×-èíôåêöèÿ, è òàêèõ ëèö ïåðåâîäÿò â
èíôåêöèîííûå áîëüíèöû. Òóáåðêóëåç â ýòèõ ñëó-
÷àÿõ íåðåäêî äèàãíîñòèðóþò ÷åðåç 1–2 ìåñÿöà
ïîñëå ïåðåâîäà èëè ïðè àóòîïñèè.

Îáñòîÿòåëüñòâîì, ñïîñîáñòâóþùèì âûÿâëå-
íèþ òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé,
ÿâëÿåòñÿ îáðàùåíèå ñ æàëîáàìè â ëå÷åáíî-ïðî-

ôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (67,7%) è àêòèâíîå
âûÿâëåíèå ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì (29,2%).
Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïåðâûì ïðîÿâëåíèåì òó-
áåðêóëåçà ó áîëüíûõ íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-
èíôåêöèè ÿâëÿþòñÿ íå èçìåíåíèÿ íà ðåíòãåíî-
ãðàììå è êàøåëü, à ÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè ñ
ïîäúåìîì òåìïåðàòóðû äî 39 °Ñ è âûøå, èíîãäà
ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè èçìåíåíèé ïðè ëó÷åâîé
äèàãíîñòèêå è êàøëÿ. Ïîýòîìó, ÷òîáû ñâîåâðå-
ìåííî âûÿâëÿòü è ëå÷èòü òóáåðêóëåç ó ýòèõ áîëü-
íûõ, èì âàæíî ðàçúÿñíÿòü íåîáõîäèìîñòü îáðà-
ùåíèÿ ê âðà÷ó ïðè ÿâëåíèÿõ èíòîêñèêàöèè, à ôòè-
çèàòðàì è èíôåêöèîíèñòàì âàæíî èìåòü ïîäãî-
òîâêó ïî âîïðîñàì äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà íà
ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè.

Òàêèì îáðàçîì, â òåððèòîðèÿõ, ãäå áîëåå 7 ëåò
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ÂÈ×, îêîëî 10–12% áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì èìåþò ÂÈ×-èíôåêöèþ. Øèðîêàÿ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà
ñðåäè íàñåëåíèÿ Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðè-
ÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì â îòíîøåíèè
çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì áîëüíûõ ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ äèàãíîñòèêà âòîðè÷íûõ
çàáîëåâàíèé ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàí-
íûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, òðåáóåò îðãàíèçàöèè ñåð-
òèôèöèðîâàííûõ êóðñîâ ïî ÂÈ×-èíôåêöèè äëÿ
ôòèçèàòðîâ.

×àñòàÿ ðåãèñòðàöèÿ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà íà
ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè ïðè àóòîïñèÿõ
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ôîðì îðãàíèçàöèè è ìåòîäîâ âûÿâëåíèÿ
àòèïè÷íî ïðîòåêàþùåãî òóáåðêóëåçà, ñêëîííîãî ê
ãåíåðàëèçàöèè è ïðèâîäÿùåãî ê áûñòðîìó ëåòàëü-
íîìó èñõîäó.

Äëÿ îãðàíè÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëå-
çà ñðåäè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé íåîáõîäèìî
ñêîîðäèíèðîâàííîå ìåæäó öåíòðàìè ÑÏÈÄ è
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè îñóùå-
ñòâëåíèå ïîëíîãî êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé.
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Àíàëèç ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî òóáåð-
êóëåçó, ñî÷åòàííîìó ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, â Ðîññèè ïî-
êàçàë íåîáõîäèìîñòü ÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ ó÷èòûâà-
åìûõ ñëó÷àåâ, êîòîðîå äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü
íîçîëîãè÷åñêèì åäèíèöàì, äåôèíèöèÿì Ìåæäó-
íàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé (ÌÊÁ-10),
Ðîññèéñêîé êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè òóáåðêó-
ëåçà, óòâåðæäåííîé ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà Ðîññèè
îò 21 ìàðòà 2003 ãîäà ¹ 109 «Î ñîâåðøåíñòâîâà-
íèè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ìåðîïðèÿòèé â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè», è Ðîññèéñêîé êëèíè÷åñêîé êëàñ-
ñèôèêàöèè ÂÈ×-èíôåêöèè, óòâåðæäåííîé ïðèêàçîì
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè îò 17.03.2006 ¹ 166
«Îá óòâåðæäåíèè Èíñòðóêöèè ïî çàïîëíåíèþ ãî-
äîâîé ôîðìû ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòà-
òèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ¹ 61 «Ñâåäåíèÿ î êîí-
òèíãåíòå áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé».

Îñíîâíûå äåôèíèöèè, èñïîëüçóåìûå
ïðè àíàëèçå êîíòèíãåíòà áîëüíûõ

òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì
ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé

Òóáåðêóëåç – áîëåçíü, âûçûâàåìàÿ ìèêðîîð-
ãàíèçìàìè ðîäà Mycobacteria, îáúåäèíåííûìè â
êîìïëåêñ Mycobacterium tubårculosis complex. Îí
âêëþ÷àåò âèäû Mycobacterium tuberculosis, Myco-
bacterium bovis, Mycobacterium africanum. Øèôð ïî
ÌÊÁ-10-À15-À19.

ÂÈ×-èíôåêöèÿ – áîëåçíü, âûçûâàåìàÿ âèðó-
ñàìè èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà – Z21, Â20-Â24.

Ìèêîáàêòåðèè – ãðóïïà êèñëîòîóñòîé÷èâûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ, ñðåäè êîòîðûõ ðåãèñòðèðóþòñÿ
êàê ïàòîãåííûå âîçáóäèòåëè áîëåçíåé, òàê è ñàï-
ðîôèòû. Íàèáîëüøåé ïàòîãåííîñòüþ îáëàäàþò
Mycobacterium tuberculosis è Mycobacterium bovis,
âûçûâàþùèå áîëåçíü òóáåðêóëåç.

Ìèêîáàêòåðèîçû – çàáîëåâàíèÿ, âûçûâàåìûå
ìèêðîîðãàíèçìàìè ðîäà Mycobacteria, íî íå îòíî-
ñÿùèìèñÿ ê Mycobacterium tubårculosis complex.

Ñòàòèñòè÷åñêè ó÷èòûâàåìûå ôîðìû òóáåðêóëå-
çà â Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêà-
öèè áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì
(äåñÿòûé ïåðåñìîòð) ÂÎÇ (äàëåå ÌÊÁ-10) ðåêî-
ìåíäóþòñÿ ñëåäóþùèå: òóáåðêóëåç îðãàíîâ äûõà-
íèÿ, ïîäòâåðæäåííûé áàêòåðèîëîãè÷åñêè è ãèñòî-
ëîãè÷åñêè, À15; òóáåðêóëåç îðãàíîâ äûõàíèÿ, íå
ïîäòâåðæäåííûé áàêòåðèîëîãè÷åñêè èëè ãèñòîëî-
ãè÷åñêè, À16; òóáåðêóëåç íåðâíîé ñèñòåìû, À17;
òóáåðêóëåç äðóãèõ îðãàíîâ À18.

ÑÈÑÒÅÌÀ Ó×ÅÒÀ ÑËÓ×ÀÅÂ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ,
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ Ñ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ, Â ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Àêòèâíûé òóáåðêóëåç – ôîðìû òóáåðêóëåçà, ïðè
íàëè÷èè êîòîðûõ áîëüíûõ îòíîñÿò ê 1-é è 2-é ãðóïïå
äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ è ó÷åòà êîíòèíãåíòîâ
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèé, ò. å. ëèöà, èìå-
þùèå ñïåöèôè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ,
âûçâàííûé Mycobacterium tubårculosis complex è îï-
ðåäåëÿåìûé êîìïëåêñîì êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîð-
íûõ èëè ëó÷åâûõ (ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ) ïðèçíàêîâ.

Íåàêòèâíûé òóáåðêóëåç – ôîðìû òóáåðêóëå-
çà, ïðè íàëè÷èè êîòîðûõ áîëüíûõ îòíîñÿò ê 3-é ãðóï-
ïå äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ è ó÷åòà êîíòèíãåí-
òîâ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèé, ò. å. ëèöà,
èìåþùèå êëèíè÷åñêè èçëå÷åííûé òóáåðêóëåç.

Âèðóñ èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×) – âè-
ðóñ, âûçûâàþùèé áîëåçíü ÂÈ×-èíôåêöèþ.

ÂÈ×-èíôåêöèÿ – áîëåçíü, ðàçâèâàþùàÿñÿ ïîñ-
ëå ïðîíèêíîâåíèÿ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà âèðóñà
èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëè-
íè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé ÂÈ×-èíôåêöèè â åå òå-
÷åíèè âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ñòàäèè – èíêóáà-
öèè (1-ÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, îíà ïðîäîëæàåòñÿ â
ñðåäíåì 3 ìåñÿöà), ïåðâè÷íûõ ïðîÿâëåíèé ÂÈ×-
èíôåêöèè (2-ÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, îíà ïðîäîë-
æàåòñÿ â ñðåäíåì îäèí ãîä), ñóáêëèíè÷åñêàÿ (3-ÿ
ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, îíà ïðîäîëæàåòñÿ â ñðåäíåì
5–6 ëåò), âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé (4À, 4Á è 4Â ñòà-
äèè çàáîëåâàíèÿ, îíè ïðîäîëæàþòñÿ â îòñóòñòâèè
àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè â ñðåäíåì 4–5 ëåò),
òåðìèíàëüíàÿ (5-ÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, îíà ïðî-
äîëæàåòñÿ 4–5 ìåñÿöåâ).

Ðàííèå ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè – ñ 1-é ïî 4À.
Ïîçäíèå ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè – 4Á, 4Â, 5.
Âòîðè÷íûå çàáîëåâàíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè – ïà-

òîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå íàèáîëåå ÷àñòî
ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå èììóíîäåôèöèòà, îáóñëîâëåí-
íîãî âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (èõ ìîãóò
âûçûâàòü êàê ïàòîãåííûå, òàê è óñëîâíî-ïàòîãåííûå
âîçáóäèòåëè). Îñíîâíûå èç íèõ: êàíäèäîç, òóáåðêó-
ëåç, ãåðïåòè÷åñêèå èíôåêöèè, â òîì ÷èñëå ÂÏÃ-èí-
ôåêöèÿ, îïîÿñûâàþùèé ëèøàé, ÖÌÂ-èíôåêöèÿ, ñàð-
êîìà Êàïîøè, ëèìôîìû, ýíöåôàëîïàòèè, ïíåâìî-
öèñòîç, òîêñîïëàçìîç, êîêöèäèîìèêîç, êðèïòîêîêêîç,
êðèïòîñïîðèäèîç, ñàëüìîíåëëåçû (íå òèôîèäíûå).

Îïïîðòóíèñòè÷åñêèå èíôåêöèè – çàáîëåâà-
íèÿ, êîòîðûå âûçûâàþòñÿ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè
âîçáóäèòåëÿìè. Äëÿ èõ ðàçâèòèÿ òðåáóåòñÿ èììó-
íîäåôèöèò, ïîýòîìó îíè ÷àñòî ñòàíîâÿòñÿ âòîðè÷-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ÂÈ×-èíôåêöèè. Â òî æå âðå-
ìÿ ñòàâèòü çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó îïïîðòóíèñòè-
÷åñêèìè è âòîðè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè íåëüçÿ, òàê
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êàê ðÿä âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé âûçûâàåòñÿ ïàòî-
ãåííûìè âîçáóäèòåëÿìè, íàïðèìåð òóáåðêóëåç.

ÑÏÈÄ – ñèíäðîì ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôè-
öèòà – ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðè âûÿâëåíèè ÑÏÈÄ-èí-
äèêàòîðíûõ ñîñòîÿíèé. Íèæå ïðèâîäèòñÿ ïåðå-
÷åíü ýòèõ ñîñòîÿíèé (âñåãî 28), îïðåäåëåííûé â
1993 ãîäó ðåêîìåíäàöèÿìè ÂÎÇ. Îí ïðèìåíÿåòñÿ
ÂÎÇ â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà çà ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×-èíôåêöèè â
ìèðå, ïîñêîëüêó ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé ðåãèñòðèðóþòñÿ íå âî âñåõ ñòðàíàõ.

Ïåðå÷åíü ÑÏÈÄ-èíäèêàòîðíûõ ñîñòîÿíèé
1. Áàêòåðèàëüíûå èíôåêöèè (ìíîæåñòâåííûå èëè

âîçâðàòíûå) ó ðåáåíêà â âîçðàñòå äî 13 ëåò.
2. Êàíäèäîç ïèùåâîäà.
3. Êàíäèäîç òðàõåè, áðîíõîâ èëè ëåãêèõ.
4. Ðàê øåéêè ìàòêè (èíâàçèâíûé).
5. Êîêöèäèîìèêîç (äèññåìèíèðîâàííûé èëè âíå-

ëåãî÷íûé).
6. Âíåëåãî÷íûé êðèïòîêîêêîç.
7. Êðèïòîñïîðèäèîç êèøå÷íèêà ñ äèàðååé >1 ìå-

ñÿöà.
8. Öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ (ñ ïîðàæåíèåì

äðóãèõ îðãàíîâ, êðîìå ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ) ó ïàöèåíòà â âîçðàñòå ñòàð-
øå îäíîãî ìåñÿöà.

9. Öèòîìåãàëîâèðóñíûé ðåòèíèò ñ ïîòåðåé çðåíèÿ.
10. Ýíöåôàëîïàòèÿ, îáóñëîâëåííàÿ äåéñòâèåì ÂÈ×.
11. Èíôåêöèÿ, îáóñëîâëåííàÿ âèðóñîì ïðîñòîãî

ãåðïåñà: õðîíè÷åñêèå ÿçâû, ñîõðàíÿþùèåñÿ
áîëåå 1 ìåñ., èëè áðîíõèò, ïíåâìîíèÿ, ýçîôàãèò
ó ïàöèåíòà â âîçðàñòå ñòàðøå îäíîãî ìåñÿöà.

12. Ãèñòîïëàçìîç, äèññåìèíèðîâàííûé èëè âíåëå-
ãî÷íûé.

13. Èçîñïîðîç êèøå÷íèêà (ñ äèàðååé äëèòåëüíîñ-
òüþ áîëåå 1 ìåñ.).

14. Ñàðêîìà Êàïîøè.
15. Èíòåðñòèöèàëüíàÿ ëèìôîèäíàÿ ïíåâìîíèÿ ó

ðåáåíêà â âîçðàñòå äî 13 ëåò.
16. Ëèìôîìà Áåðêèòòà.

17. Èììóíîáëàñòíàÿ ëèìôîìà.
18. Ëèìôîìà ìîçãà ïåðâè÷íàÿ.
19. Ìèêîáàêòåðèîçû, âûçâàííûå M. kansasii, M. avi-

um-intracellulare, äèññåìèíèðîâàííûå èëè âíå-
ëåãî÷íûå.

20. Òóáåðêóëåç ëåãêèõ ó âçðîñëîãî èëè ïîäðîñòêà
ñòàðøå 13 ëåò*.

21. Òóáåðêóëåç âíåëåãî÷íûé*.
22. Äðóãèå è íåäèôôåðåíöèðîâàííûå äèññåìèíè-

ðîâàííûå èëè âíåëåãî÷íûå ìèêîáàêòåðèîçû.
23. Ïíåâìîöèñòíàÿ ïíåâìîíèÿ.
24. Ïíåâìîíèè âîçâðàòíûå (äâå è áîëåå â òå÷å-

íèå 12 ìåñÿöåâ).
25. Ïðîãðåññèðóþùàÿ ìíîãîî÷àãîâàÿ ëåéêîýíöå-

ôàëîïàòèÿ.
26. Ñàëüìîíåëëåçíûå (íå òèôîèäíûå) ñåïòèöå-

ìèè, âîçâðàòíûå.
27. Òîêñîïëàçìîç ìîçãà ó ïàöèåíòà â âîçðàñòå

ñòàðøå îäíîãî ìåñÿöà.
28. Ñèíäðîì èñòîùåíèÿ, îáóñëîâëåííûé ÂÈ×.

Ñëó÷àé òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé, – ðåãèñòðàöèÿ äâóõ ýòèõ èíôåêöèé îäíîâðå-
ìåííî ó îäíîãî áîëüíîãî.

Ñëó÷àé âíîâü âûÿâëåííîé ñî÷åòàííîé ïàòîëî-
ãèè – ðåãèñòðàöèÿ íîâîãî ñëó÷àÿ òóáåðêóëåçà ó
áîëüíîãî ÂÈ×-èíôåêöèåé, ëèáî, íàîáîðîò, âïåð-
âûå ðåãèñòðàöèÿ íîâîãî ñëó÷àÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ó
áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì, ëèáî âûÿâëåíèå âïåðâûå
îäíîâðåìåííî îáåèõ èíôåêöèé â îò÷åòíîì ãîäó.

Ñèñòåìà ðåãèñòðàöèè ñëó÷àåâ
òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî

ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé
Ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðåãèñòðàöèè ñëó-

÷àåâ òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé,
â Ðîññèè â 2003 ãîäó òåìàòè÷åñêîé ðàáî÷åé ãðóï-
ïîé «Òóáåðêóëåç ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» ðàç-
ðàáîòàíà è ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà Ðîññèè ¹ 547 îò
13.11.2003 ââåäåíà â äåéñòâèå «Êàðòà ïåðñîíàëü-
íîãî ó÷åòà áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ
ÂÈ×-èíôåêöèåé» (ôîðìà ¹ 263ó-ÒÁ).

* Íà îñíîâàíèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â ïîñëåäóþùèå ãîäû, ðîññèéñêèå êðèòåðèè ñëó÷àåâ, â êîòî-
ðûõ òóáåðêóëåç ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîÿâëåíèå ÑÏÈÄà, ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé ñóæåíû. Òóáåðêóëåç
öåëåñîîáðàçíî ðàñöåíèâàòü êàê ïðîÿâëåíèå ÑÏÈÄà ïðè íàëè÷èè:
– äèññåìèíàöèè òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà,
– çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ ðåàêòèâíîñòè, ðåãèñòðèðóåìîé ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíåé, âîâëå-

÷åííûõ â òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ (íàïðèìåð, ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà),
– âûðàæåííîãî èììóíîäåôèöèòà, ïîäòâåðæäåííîãî ëàáîðàòîðíûìè ìåòîäàìè èëè äèàãíîñòèðóåìîãî íà îñíî-
âàíèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.
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Êàðòà ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé

1. Ô. È. Î. (òîëüêî â êàðòå, êîòîðàÿ îñòàåòñÿ ó ôòèçèàòðà-êîîðäèíàòîðà â ñóáúåêòå ÐÔ) _____
______________________________________________________________________________

2. Êîä (â êàðòå äëÿ ôåäåðàëüíîãî öåíòðà óêàçûâàåòñÿ òîëüêî êîä) _______________________
3. Ïîë ____ ì.___ æ. ______________________________________________________________
4. Âîçðàñò ___________   Äàòà ðîæäåíèÿ ____________________________________________
5. Ìåñòî ðàáîòû _________ Äîëæíîñòü/ïðîôåññèÿ ____________________________________
6. Ìåñòî æèòåëüñòâà ______________________________________________________________
7. Äàòà ðåãèñòðàöèè òóáåðêóëåçà ___________________________________________________
8. Â ñëó÷àå ñìåðòè – äàòà ñìåðòè ___________________________________________________
9. Ìåòîä âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà – ëó÷åâîé, áàêòåðèîëîãè÷åñêèé,

ìîðôîëîãè÷åñêèé ______________________________________________________________
10. Êîíòàêò ñ áîëüíûì òóáåðêóëåçîì (åñëè èçâåñòåí, ñ êåì, êîãäà); ñîñòîÿë â IV ãð. ä. ó÷åòà __

______________________________________________________________________________
11. Ìåñòî âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà (ËÏÓ, Öåíòð ÑÏÈÄ) __________________________________
12. Îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè êîòîðûõ âûÿâëåí òóáåðêóëåç (îáðàùåíèå ñ æàëîáàìè,

àêòèâíîå âûÿâëåíèå, ïîñìåðòíîå âûÿâëåíèå) ______________________________________
13. Òóáåðêóëåç â àíàìíåçå (ñâåäåíèÿ î ãðóïïå äèñïàíñåðíîãî ó÷åòà è ïð.) _________________
14. Ïðåáûâàíèå â ÈÒÓ _____________________________________________________________
15. Äèàãíîç òóáåðêóëåçà ____________________________________________________________
16. Íàëè÷èå áàêòåðèîâûäåëåíèÿ ____________________________________________________
17. Ðåçèñòåíòíîñòü ê ÏÒÏ __________________________________________________________
18. Äàòà âûÿâëåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè __________________________________________________
19. Ïåðèîä âðåìåíè, â êîòîðûé ïðîèçîøëî çàðàæåíèå ÂÈ×______________________________
20. Ïóòü ïåðåäà÷è ÂÈ× (ââåäåíèå íàðêîòèêîâ, ïîëîâîé) ________________________________
21. Äðóãèå áîëüíûå ÂÈ×-èíôåêöèåé â ñåìüå (ìàòü, æåíà, ìóæ, ðåáåíîê, ïðî÷èå) ___________
22. Ñòàäèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ____ ÑÄ4 __________ ÷èñëî ëèìôîöèòîâ ______________________
23. Âòîðè÷íûå çàáîëåâàíèÿ _1_2_3_4_5_6_7_8_9_10_11_12_13_14_15_16_17_18_19_20_ 21_

22_23_24_25_26_27_28_29 ______________________________________________________
24. Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ _______________________________________________________
25. Â ñëó÷àå ñìåðòè: íåïîñðåäñòâåííàÿ ïðè÷èíà _______________________________________

                              îñíîâíîå çàáîëåâàíèå ___________________________________________
26. Ëå÷åíèå ÂÀÀÐÒ (íå íóæäàëñÿ, ïîëó÷àåò, îòêàçàëñÿ, íå ïåðåíîñèò, îòñóòñòâóþò ïðåïàðàòû) ____

Ñõåìà íàïðàâëåíèÿ êàðò ïåðñîíàëüíîãî
ó÷åòà î ñëó÷àÿõ òóáåðêóëåçà,

ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé,
ôòèçèàòðó, îòâå÷àþùåìó

çà êîîðäèíàöèþ ýòîé ðàáîòû
â ñóáúåêòå ÐÔ

«Êàðòà ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà áîëüíîãî òóáåð-
êóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé» (äàëåå
êàðòà) çàïîëíÿåòñÿ íà ïàöèåíòà ñ âïåðâûå âû-

ÿâëåííîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé èëè óìåðøåãî
îò íåå.

Ïðè âûÿâëåíèè â öåíòðå ÑÏÈÄ ó áîëüíîãî ÂÈ×-
èíôåêöèåé òóáåðêóëåçà èëè åãî ðåöèäèâà íà ïà-
öèåíòà çàïîëíÿåòñÿ êàðòà è íàïðàâëÿåòñÿ  îò-
âåòñòâåííîìó ñïåöèàëèñòó-ôòèçèàòðó ïî ïðîáëå-
ìå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â
ñóáúåêòå Ôåäåðàöèè.

Ïðè âûÿâëåíèè â ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîì ó÷ðåæ-
äåíèè ó áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì âïåðâûå ÂÈ×-èí-
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ôåêöèè íà íåãî çàïîëíÿåòñÿ êàðòà è íàïðàâëÿåò-
ñÿ îòâåòñòâåííîìó ñïåöèàëèñòó ôòèçèàòðó ïî ïðî-
áëåìå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â
ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Íà óìåðøåãî îò ýòîé ñî÷åòàííîé èíôåêöèè ïà-
òîëîãîàíàòîì íàïðàâëÿåò êîïèþ ïîñìåðòíîãî ýïèê-
ðèçà îòâåòñòâåííîìó ñïåöèàëèñòó-ôòèçèàòðó ïî
ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé
â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Íà îñíîâàíèè
ïîëó÷åííîãî ýïèêðèçà ýòîò ñïåöèàëèñò çàïîëíÿåò
êàðòó.

Åñëè âñêðûòèå íå ïðîâîäèëîñü, î ñëó÷àå ñìåð-
òè òîìó æå ñïåöèàëèñòó ñîîáùàåò ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå, êîòîðûì êîíñòàòèðî-
âàíà ñìåðòü.

Âïåðâûå âûÿâèâøèå ñî÷åòàííóþ ïàòîëîãèþ
ôòèçèàòðû è èíôåêöèîíèñòû îòìå÷àþò â êàðòå
ïàñïîðòíûå äàííûå è âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê èõ
êîìïåòåíöèè. Ôòèçèàòð, îòâåòñòâåííûé çà êîîðäè-
íàöèþ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì
ÂÈ×-èíôåêöèåé â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, ïîëó÷èâ îò íèõ êàðòó è èìåÿ ïîäãîòîâêó ïî
îáåèì ñïåöèàëüíîñòÿì, çàïîëíÿåò âñå îñòàâøèå-
ñÿ íåçàïîëíåííûìè ïóíêòû.

Äàííàÿ êàðòà ïîìîãàåò ôòèçèàòðó-êîîðäèíàòîðó
îñóùåñòâëÿòü öåíòðàëèçîâàííûå ó÷åò áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè è äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå çà íèìè â óñ-
ëîâèÿõ êîíôèäåíöèàëüíîñòè. Ðàçáîðû âñåõ ñëó÷à-
åâ ñìåðòè îò òóáåðêóëåçà áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé
â ñóáúåêòå Ôåäåðàöèè (â ñîîòâåòñòâèè ñ êàðòàìè)
ïîçâîëÿþò âðà÷àì àíàëèçèðîâàòü èìåâøèå ìåñòî
ñëó÷àè äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ îøèáîê. Òàêèì
îáðàçîì, äàííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïîâûøàþò êà÷åñòâî
îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãè-
åé è ïðè ýòîì ïîçâîëÿþò ñîõðàíèòü êîíôèäåíöèàëü-
íîñòü èíôîðìàöèè î íèõ, òàê êàê âñå ïàöèåíòû íà-
áëþäàþòñÿ ó îäíîãî ôòèçèàòðà, îáó÷åííîãî îñîáåí-
íîñòÿì ðàáîòû ñ áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Â 2006 ãîäó ñ öåëüþ åäèíîãî ó÷åòà âñåõ ñëó÷à-
åâ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè â Ðîññèè, âêëþ÷àÿ ÓÈÑ,
ÔÑÈÍ ïîäãîòîâëåíî ñëóæåáíîå ïèñüìî «Î çàïîë-
íåíèè ó÷åòíîé ôîðìû ¹ 263/ó-ÒÁ «Êàðòà ïåðñî-
íàëüíîãî ó÷åòà íà áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì, ñî÷å-
òàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé» (¹ 10/22-471 îò
22.02.2006). Â íåì äàíû äîïîëíèòåëüíûå ïîÿñíå-
íèÿ äëÿ ÓÈÑ ê ïðèêàçó Ìèíçäðàâà Ðîññèè ïî çà-
ïîëíåíèþ ýòîé ôîðìû.

Â ÷àñòíîñòè, äëÿ êàðò, çàïîëíÿåìûõ â ó÷ðåæäå-
íèÿõ ÔÑÈÍ, äàíû ñëåäóþùèå ðàçúÿñíåíèÿ. Â ñòðî-
êå «Íàèìåíîâàíèå ó÷ðåæäåíèÿ» óêàçûâàåòñÿ ó÷-
ðåæäåíèå, íàïðàâèâøåå êàðòó. Â ñòðîêå 5 «Ìåñòî
ðàáîòû, ïðîôåññèÿ/äîëæíîñòü äàåòñÿ èíôîðìàöèÿ
î ðàáîòå â ïåðèîä îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ è ïðîôåñ-

ñèÿ ïî îáðàçîâàíèþ. Â ñòðîêå 6 «Ìåñòî æèòåëü-
ñòâà» ïîêàçûâàþò ìåñòî îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ
(ÑÈÇÎ, ÈÊ, ÂÊ, ËÈÓ è ò. ä.) è åãî àäðåñ. Â ñòðîêå 11
äàåòñÿ ó÷ðåæäåíèå ÓÈÑ, âûÿâèâøåå òóáåðêóëåç.
Â ñòðîêå 14 óêàçûâàþòñÿ äàííûå î ïîñëåäíåì ñðî-
êå ïðåáûâàíèÿ â ó÷ðåæäåíèè ÓÈÑ.

Ïîñëå çàïîëíåíèÿ êàðòû â ÓÈÑ åå òàêæå íà-
ïðàâëÿþò ñïåöèàëèñòó, îòâå÷àþùåìó çà êîîðäè-
íàöèþ ïîìîùè áîëüíûì òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàí-
íûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Òàêèì îáðàçîì, ñ 2006 ãîäà ó÷åò ñëó÷àåâ ñî÷å-
òàííîé ïàòîëîãèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ñëåäóþùåé
ñõåìå.

Ñõåìà ñáîðà èíôîðìàöèè î ñëó÷àÿõ
òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé

Â ñâîþ î÷åðåäü îòâåòñòâåííûé ôòèçèàòð ïî
ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé
â ñóáúåêòå Ôåäåðàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì
àíàëèçèðóåò ýòè êàðòû è èõ äóáëèêàòû ñ çàêîäè-
ðîâàííûìè ïàñïîðòíûìè äàííûìè íà âíîâü âû-
ÿâëåííûõ áîëüíûõ èëè óìåðøèõ îò ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèè íàïðàâëÿåò â Öåíòð ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé Ìèíçäðàâ-
ñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè.

Â äàííîì öåíòðå ïðîâîäÿò îöåíêó çàïîëíåíèÿ
êàðò. Â ÷àñòíîñòè, â íèõ èìåþòñÿ âîïðîñû, ïîçâî-
ëÿþùèå îïðåäåëèòü, íàïðèìåð, ïðàâèëüíîñòü îï-
ðåäåëåíèÿ ñòàäèé ÂÈ×-èíôåêöèè.

Àíàëèç äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ñ ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèåé äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèâàòü ïî-
òðåáíîñòè â îáåñïå÷åíèè ðåñóðñàìè ñóáúåêòîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëå-
ìû, ïðîâîäèòü ïðîãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî àíàëèçà öåíòð ïðåäñòàâ-
ëÿåò âñåì çàèíòåðåñîâàííûì îðãàíèçàöèÿì.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà çàïîëíåíèÿ êàðò â òå÷åíèå
2004–2005 ãîäîâ, à òàêæå âíåñåíèå äîïîëíåíèé â
ïåðå÷åíü âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé ÂÈ×-èíôåêöèè
â ôîðìó ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñ-
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òè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ¹ 61 «Ñâåäåíèÿ î êîíòèí-
ãåíòå áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» ïîòðåáîâàëè äî-
ïîëíèòåëüíûõ ïîÿñíåíèé ê èõ çàïîëíåíèþ.

Ïîÿñíåíèÿ ïî çàïîëíåíèþ
«Êàðòû ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà áîëüíûõ

òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì
ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé», ôòèçèàòðîì,

îòâåòñòâåííûì çà êîîðäèíàöèþ ïîìîùè
äàííîìó êîíòèíãåíòó (ó÷åòíàÿ ôîðìà

¹ 263/ó-ÒÁ, ïðèêàç ÌÇ ÐÔ îò 12.11.2003 ¹ 547)
Ïðè çàïîëíåíèè «Êàðòû ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà

áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöè-
åé» (äàëåå êàðòà) íåîáõîäèìî â ëåâîì âåðõíåì óãëó
êàðòû äåëàòü ïîìåòêó î ïðè÷èíå çàïîëíåíèÿ (äàëåå
ï/ç) ñ ïîìîùüþ öèôðû, óêàçûâàþùåé ïðè÷èíó:
1 – ðåãèñòðàöèÿ âïåðâûå âûÿâëåííîãî áîëüíîãî

ñî÷åòàííîé èíôåêöèåé;
2 – ðåãèñòðàöèÿ ðåöèäèâà òóáåðêóëåçà;
3 – ñî÷åòàííàÿ èíôåêöèÿ âïåðâûå âûÿâëåíà ïðè

àóòîïñèè;

Áîëåçíü, âûçâàííàÿ âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×), ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â âèäå èíôåêöèîííûõ  
è ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé 1 

Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ìèêîáàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè: 2 
èç íèõ òóáåðêóëåç (ñòàäèè 4Á, 4Â, 5) 3 
èç Â 20.0 – М. kansasi è М. avium 4 

Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðóãèõ áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé 5 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè öèòîìåãàëîâèðóñíîãî çàáîëåâàíèÿ 6 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðóãèõ âèðóñíûõ èíôåêöèé 7 

èç íèõ ñ ïðîñòûì ãåðïåñîì ñ õðîíè÷åñêèìè ÿçâàìè ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ áîëåå ìåñÿöà, áðîíõèòîì, 
ïíåâìîíèåé, ýçîôàãèòîì (ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå îäíîãî ìåñÿöà) 8 

Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè êàíäèäîçà 9 
èç íèõ êàíäèäîç áðîíõîâ, òðàõåè, ëåãêèõ, ïèùåâîäà 10 

Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðóãèõ ìèêîçîâ 11 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ïíåâìîíèè, âûçâàííîé Pneumocystis carinii 12 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ìíîæåñòâåííûõ èíôåêöèé 13 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðóãèõ èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé 14 

èç íèõ êðèïòîêîêêîç âíåëåãî÷íûé èëè ñ äèàðååé áîëåå îäíîãî ìåñÿöà 15 
Òîêñîïëàçìîç èç Â 20.8 16 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè íåóòî÷íåííûõ èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé 17 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×), ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â âèäå çëîêà÷åñòâåííûõ 
íîâîîáðàçîâàíèé 18 

Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ñàðêîìû Êàïîøè 19 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ëèìôîìû Áåðêèòòà 20 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðóãèõ íåõîäæêèíñêèõ ëèìôîì 21 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðóãèõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ëèìôàòè÷åñêîé, êðîâåòâîðíîé 
è ðîäñòâåííûõ èì òêàíåé 22 

Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé 23 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðóãèõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé 24 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè íåóòî÷íåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé 25 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×), ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â âèäå äðóãèõ óòî÷íåííûõ áîëåçíåé 26 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ýíöåôàëîïàòèè 27 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ëèìôàòè÷åñêîãî èíòåðñòèöèàëüíîãî ïíåâìîíèòà 28 
Áîëåçíü, âûçâàííàÿ ÂÈ×, ñ ïðîÿâëåíèÿìè èçíóðÿþùåãî ñèíäðîìà 29 

4 – ëåòàëüíûé èñõîä ó óæå âçÿòîãî íà ó÷åò áîëü-
íîãî.

Äëÿ ïðåáûâàþùèõ â çàêëþ÷åíèè åùå äîáàâëÿ-
åòñÿ – ÓÈÑ.

Ïðèìåð íàïèñàíèÿ:
Áîëüíîé âïåðâûå çàðåãèñòðèðîâàí â ÓÈÑ:
Ï/ç – 1, ÓÈÑ.
Ó áîëüíîãî ÂÈ×-èíôåêöèåé âûÿâëåí ðåöèäèâ

òóáåðêóëåçà:
Ï/ç – 2.

Ïîÿñíåíèÿ ê ïóíêòó 24
Ñ öåëüþ ñîïîñòàâèìîñòè êàðòû ñ ââåäåííîé â

2005 ã. íîâîé Ãîäîâîé ôîðìîé ôåäåðàëüíîãî ñòà-
òèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ¹ 61 «Ñâåäåíèÿ î êîí-
òèíãåíòå áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» êîäèôèêàòîð
âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé ÂÈ×-èíôåêöèè â íåé ðàñ-
øèðåí. Ïðè ýòîì âòîðè÷íûì çàáîëåâàíèÿì ÂÈ×-
èíôåêöèè ïðèñâîåíû íîâûå íîìåðà, îíè ïðèâî-
äÿòñÿ íèæå (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1
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Ïîÿñíåíèÿ ê ïóíêòó 25
Àíàëèç ïðè÷èí ñìåðòè îò òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàí-

íîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, ïîêàçàë îòñóòñòâèå ÷åòêî-
ãî ïîíèìàíèÿ, êàê ïðàâèëüíî çàïîëíÿòü ïðè÷èíó
ñìåðòè, â ñâÿçè ñ ýòèì ðàçðàáîòàí áîëåå äåòàëü-
íûé êîäèôèêàòîð, óïðîùàþùèé ýòó çàäà÷ó. Âìåñ-
òî íàïèñàíèÿ äèàãíîçîâ è ïðè÷èí íóæíî áóäåò ïî-
ñòàâèòü òîëüêî óêàçàííûå íèæå öèôðû.
1. Ëåòàëüíûé èñõîä:

1.1 – íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè (äî
4À âêëþ÷èòåëüíî)

1.2 – íà ñòàäèè âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé
(4Á–5)

2. Ëåòàëüíûé èñõîä íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èí-
ôåêöèè îò:
2.1 – òóáåðêóëåçà
2.2 – ïåðåäîçèðîâêè íàðêîòèêîâ
2.3 – öèððîçà ïå÷åíè
2.4 – äðóãèõ çàáîëåâàíèé, íå ñâÿçàííûõ ñ

ÂÈ×-èíôåêöèåé
2.5 – äðóãèõ ïðè÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×-èí-

ôåêöèåé
3. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ëåòàëüíîãî èñõîäà íà ñòà-

äèè âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé:
3.1 – òóáåðêóëåç
3.2 – íå òóáåðêóëåç
3.3 – áåç àóòîïñèè
3.4 – ïðè àóòîïñèè

4. Ó óìåðøèõ îò òóáåðêóëåçà íà âñêðûòèè âûÿâ-
ëåíû åùå äðóãèå âòîðè÷íûå çàáîëåâàíèÿ:
4.1 – íåò
4.2 – M. kansasi, M. avium
4.3 – äðóãàÿ ìèêîáàêòåðèàëüíàÿ èíôåêöèÿ
4.4 – äðóãàÿ áàêòåðèàëüíàÿ èíôåêöèÿ
4.5 – öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ
4.6 – áðîíõèò, ïíåâìîíèÿ, ýçîôàãèò, âûçâàí-

íûå ÂÏÃ
4.7 – äðóãèå âèðóñíûå èíôåêöèè
4.8 – êàíäèäîç áðîíõîâ, òðàõåè, ëåãêèõ, ïèùå-

âîäà
4.9 – äðóãîé êàíäèäîç
4.10 – äðóãèå ìèêîçû
4.11 – ïíåâìîíèÿ, âûçâàííàÿ Pneumocystis ca-

rinii
4.12 – ìíîæåñòâåííûå èíôåêöèè
4.13 – êðèïòîêîêêîç âíåëåãî÷íûé

4.14 – òîêñîïëàçìîç
4.15 – äðóãèå èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå

áîëåçíè
4.16 – íåóòî÷íåííûå èíôåêöèîííûå è ïàðàçè-

òàðíûå áîëåçíè
4.17 – ñàðêîìà Êàïîøè
4.18 – ëèìôîìà Áåðêèòòà
4.19 – äðóãèå íåõîäæêèíñêèå ëèìôîìû
4.20 – äðóãèå çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâà-

íèÿ ëèìôàòè÷åñêîé è êðîâåòâîðíîé òêà-
íè

4.21 – ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ

4.22 – äðóãèå çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâà-
íèÿ

4.23 – íåóòî÷íåííûå çëîêà÷åñòâåííûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ

4.24 – ëèìôàòè÷åñêèé èíòåðñòèöèàëüíûé
ïíåâìîíèò

4.25 – èçíóðÿþùèé ñèíäðîì
4.26 – äðóãèå óòî÷íåííûå áîëåçíè

5. Åñëè îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ëåòàëüíîãî èñõîäà íà
ñòàäèè âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé ÂÈ×-èíôåêöèè
íå òóáåðêóëåç, ñëåäóåò óêàçàòü ïîðÿäêîâûé íî-
ìåð ïðè÷èíû ñìåðòè:
5.1 – íåò
5.2 – M. kansasi, M. avium
5.3 – äðóãàÿ ìèêîáàêòåðèàëüíàÿ èíôåêöèÿ
5.4 – äðóãàÿ áàêòåðèàëüíàÿ èíôåêöèÿ
5.5 – öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ
5.6 – ïðîñòîé ãåðïåñ, áðîíõèò, ïíåâìîíèÿ, ýçî-

ôàãèò
5.7 – äðóãèå âèðóñíûå èíôåêöèè
5.8 – êàíäèäîç áðîíõîâ, òðàõåè, ëåãêèõ, ïè-

ùåâîäà
5.9 – äðóãîé êàíäèäîç
5.10 – äðóãèå ìèêîçû
5.11 – ïíåâìîíèÿ, âûçâàííàÿ Pneumocystis ca-

rinii
5.12 – ìíîæåñòâåííûå èíôåêöèè
5.13 – êðèïòîêîêêîç âíåëåãî÷íûé
5.14 – òîêñîïëàçìîç
5.15 – äðóãèå èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå

áîëåçíè
5.16 – íåóòî÷íåííûå èíôåêöèîííûå è ïàðàçè-

òàðíûå áîëåçíè
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5.17 – ñàðêîìà Êàïîøè
5.18 – ëèìôîìà Áåðêèòòà
5.19 – äðóãèå íåõîäæêèíñêèå ëèìôîìû
5.20 – äðóãèå çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçî-

âàíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé è êðîâåòâîðíîé
òêàíè

5.21 – ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ

5.22 – äðóãèå çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâà-
íèÿ

5.23 – íåóòî÷íåííûå çëîêà÷åñòâåííûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ

5.24 – ëèìôàòè÷åñêèé èíòåðñòèöèàëüíûé
ïíåâìîíèò

5.25 – èçíóðÿþùèé ñèíäðîì
5.26 – äðóãèå óòî÷íåííûå áîëåçíè
5.27 – ïåðåäîçèðîâêà íàðêîòèêîâ
5.28 – öèððîç ïå÷åíè
5.29 – äðóãèå çàáîëåâàíèÿ, íå ñâÿçàííûå ñ

ÂÈ×-èíôåêöèåé
5.30 – äðóãèå ïðè÷èíû, íå ñâÿçàííûå ñ ÂÈ×-

èíôåêöèåé

Ïðèìåð çàïîëíåíèÿ â êàðòå ïóíêòà 25 – îñ-
íîâíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè
À. Áîëüíîé óìåð íà ðàííåé ñòàäèè ÂÈ×-èíôåê-

öèè îò öèððîçà ïå÷åíè – 1.1, 2.3
Á. Íà ïîçäíåé ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè îñíîâíàÿ

ïðè÷èíà – òóáåðêóëåç – 1.2, 3.1
Â. Íà ïîçäíåé ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè îñíîâíàÿ

ïðè÷èíà òóáåðêóëåç, íî çàðåãèñòðèðîâàíà åùå
ñàðêîìà Êàïîøè è êàíäèäîç ïèùåâîäà – 1.2,
3.1, 4.17, 4.8

Ã. Íà ïîçäíåé ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè ó áîëüíîãî
òóáåðêóëåçîì îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèë-
ñÿ òîêñîïëàçìîç ìîçãà – 1.2, 3.2, 5.14

Íà îñíîâàíèè äàííûõ ýòèõ êàðò, à òàêæå ôîð-
ìû 030-4/ó «Êîíòðîëüíàÿ êàðòà äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ êîíòèíãåíòîâ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ
ó÷ðåæäåíèé» ñïåöèàëèñòû, îñóùåñòâëÿþùèå êî-
îðäèíàöèþ ïîìîùè áîëüíûì ñ ñî÷åòàííîé ïàòî-
ëîãèåé, ïðåäîñòàâëÿþò èíôîðìàöèþ äëÿ çàïîë-
íåíèÿ ïóíêòîâ, êàñàþùèõñÿ ñëó÷àåâ òóáåðêóëå-
çà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, â íîâîé ôîð-
ìå ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñ-
êîãî íàáëþäåíèÿ ¹ 61 «Ñâåäåíèÿ î êîíòèíãåíòå
áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé». Â ÷àñòíîñòè, â íåé
ó÷èòûâàþò:

– îáùåå ÷èñëî ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííî-
ãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé (ðåãèñòðèðóþòñÿ âñå ñëó-
÷àè òóáåðêóëåçà – àêòèâíîãî è íåàêòèâíîãî – ó
áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé),

– ñëó÷àè àêòèâíîãî òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ
ÂÈ×-èíôåêöèåé (ñëó÷àè àêòèâíîãî òóáåðêóëå-
çà, çàðåãèñòðèðîâàííûå ó áîëüíûõ ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé),

– ñëó÷àè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè, âíîâü âûÿâëåí-
íûå â îò÷åòíîì ãîäó,

– ñëó÷àè òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ, èìåâøèõ ïî-
çäíèå ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè (4Á, 4Â, 5),

– ñëó÷àè òóáåðêóëåçà ó âíîâü âûÿâëåííûõ áîëü-
íûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â îò÷åòíîì ãîäó,

– âñåãî óìåðëî îò ÂÈ×-èíôåêöèè ñ ïðîÿâëåíèÿ-
ìè ìèêîáàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè.

Êðîìå òîãî, Ìèíçäàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ðåãè-
ñòðèðóåòñÿ îáùåå ÷èñëî áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöè-
åé, îáñëåäîâàííûõ íà òóáåðêóëåç (ôîðìà ôåäå-
ðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ ¹ 61 «Ñâåäåíèÿ î êîíòèíãåíòå áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé»), à òàêæå ÷èñëî áîëüíûõ òóáåð-
êóëåçîì, îáñëåäîâàííûõ íà ÂÈ×-èíôåêöèþ, è èç
íèõ èìåâøèõ ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðè èññëå-
äîâàíèè íà ÂÈ×-èíôåêöèþ ìåòîäîì èììóííîãî
áëîòèíãà (ôîðìà ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ¹ 33 «Ñâåäåíèÿ î
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì»).

Ñîçäàííàÿ ñèñòåìà îò÷åòíî-ó÷åòíîé äîêóìåí-
òàöèè ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè àíàëèç êîíòèíãåíòà
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé, è îïðåäåëèòü ïðîãíîç äàëüíåéøåãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ ýòîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè â Ðîññèè.

Âåäóùèå ñåêöèîííîãî çàñåäàíèÿ, ïîñâÿùåííîãî âîïðîñàì
ìîíèòîðèíãà çà ñëó÷àÿìè òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî

ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé (ñîâåùàíèå-ñåìèíàð ñ ïðèâëå÷åíèåì
ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ «Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó

ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ñëóæáîé è öåíòðàìè ïî ïðîôèëàêòèêå
è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ» 14–15 äåêàáðÿ 2004 ãîäà)
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«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» Áþëëåòåíü ¹ 1

Äëÿ îöåíêè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî
òóáåðêóëåçó, ñî÷åòàííîìó ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, âàæ-
íî ó÷èòûâàòü ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ.

Êàê èçâåñòíî, òóáåðêóëåçíàÿ èíôåêöèÿ â Ðîñ-
ñèè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà, ïîýòîìó âåäóùàÿ
ðîëü â ðàñïðîñòðàíåíèè ýòîé ñî÷åòàííîé ïàòîëî-
ãèè â ñòðàíå ïðèíàäëåæèò ÂÈ×-èíôåêöèè.

Ïðè ýòîì âàæíî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü âîçáóäèòåëÿ ÂÈ×-èíôåêöèè, íî è
äëèòåëüíîñòü åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ïîïóëÿöèè
íà òåððèòîðèè, òàê êàê èììóíîäåôèöèò, ïðèâî-
äÿùèé ê òóáåðêóëåçó â îòñóòñòâèè àíòèðåòðîâè-
ðóñíîé òåðàïèè, ðàçâèâàåòñÿ â ñðåäíåì ÷åðåç 6–
8 ëåò. ×åì ðàíüøå íà÷àëà ðåãèñòðèðîâàòüñÿ
ÂÈ×-èíôåêöèÿ â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, òåì ó áîëüøåãî ÷èñëà áîëüíûõ ðåãèñòðèðó-
åòñÿ ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ.

Äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
ñèòóàöèè ïî òóáåðêóëåçó ñðåäè áîëüíûõ ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé è äàëüíåéøåãî ïðîãíîçà öåëåñîîáðàç-

íî òàêæå ðàññ÷èòûâàòü ïîðàæåííîñòü òóáåðêóëå-
çîì  ãðàæäàí, èìåþùèõ ïîçäíèå ñòàäèè ÂÈ×-èí-
ôåêöèè (òî åñòü ñòàäèè 4Á, 4Â, 5).

Âàæíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì îöåíêè
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî òóáåðêóëåçó, ñî-
÷åòàííîìó ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, ÿâëÿåòñÿ îïðåäå-
ëåíèå óäåëüíîãî âåñà ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà ñðå-
äè äðóãèõ âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé íà ïîçäíèõ ñòà-
äèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè â ñóáúåêòå ÐÔ, à òàêæå ïðî-
öåíò óìåðøèõ îò íåãî èç îáùåãî ÷èñëà óìåðøèõ
íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè.

Â êà÷åñòâå íåáëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîñòè÷åñêî-
ãî ïðèçíàêà ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ïîêàçàòåëü
âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè òóáåðêóëåçà ñðå-
äè áîëüíûõ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè,
òàê êàê ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ÂÈ×-èí-
ôåêöèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ñðåäè ëèö èç ãðóïïû
âûñîêîãî ðèñêà çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì.
Èìåííî òàêàÿ ñèòóàöèÿ èìååò ìåñòî â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â Ðîññèè.

Îáñóæäåíèå âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè öåíòðîâ ÑÏÈÄ è ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèé â Ñèáèðñêîì ôåäåðàëüíîì
îêðóãå âîïðîñîâ, ïîñâÿùåííûõ ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåõàíèçìîâ ìîíèòîðèíãà çà ñëó÷àÿìè òóáåðêóëåçà

ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé (îêòÿáðü 2006 ãîäà)
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«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé»Áþëëåòåíü ¹ 1

Äëÿ îãðàíè÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëå-
çà ñðåäè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â Ðîññèè è îðãà-
íèçàöèè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè ýòîìó êîí-
òèíãåíòó íàñåëåíèÿ Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
îðãàíèçîâàíà è ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ñëåäóþùèì
íàïðàâëåíèÿì:
– èçó÷åíèå ìåæäóíàðîäíîãî îïûòà ïðîòèâîòó-

áåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöè-
åé è àäàïòàöèÿ åãî ê ðîññèéñêèì óñëîâèÿì;

– êîîðäèíàöèÿ ïðàêòè÷åñêîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé
è ëå÷åáíîé ðàáîòû;

– âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ ïðîåêòà
ãðàíòà Ãëîáàëüíîãî ôîíäà ïî áîðüáå ñ òóáåð-
êóëåçîì, ðåàëèçóåìûì Ôîíäîì ÐÇ;

– âçàèìîäåéñòâèå ñ îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöè-
ÿìè;

– îïòèìèçàöèÿ è êîîðäèíàöèÿ íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé ïî ïðîáëåìàì òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî îïûòà ïî âîï-
ðîñàì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÐÀÁÎÒÛ ÏÎ ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÞ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ÑÐÅÄÈ ÁÎËÜÍÛÕ

ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ Â ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Îòêðûòèå ñåêöèîííîãî çàñåäàíèÿ, ïîñâÿùåííîãî îáñóæäåíèþ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì
ÂÈ×-èíôåêöèåé (ñîâåùàíèå-ñåìèíàð ñ ïðèâëå÷åíèåì ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ «Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé

ñëóæáîé è öåíòðàìè ïî ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ» 14–15 äåêàáðÿ 2004 ãîäà)

ÂÈ×-èíôåêöèåé è àäàïòàöèè åãî ê ðîññèéñêèì óñ-
ëîâèÿì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè âûïîëíåíû
ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
1. Ñîâìåñòíî ñ ÂÎÇ â ðàìêàõ Ðàáî÷åé ãðóïïû âû-

ñîêîãî óðîâíÿ ïî òóáåðêóëåçó â 2002 ãîäó ñî-
çäàíà òåìàòè÷åñêàÿ ðàáî÷àÿ ãðóïïà «Òóáåðêó-
ëåç ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé». Äàííîé ãðóï-
ïîé:
– îïðåäåëåíà êîíöåïöèÿ ïðîãðàììû ìåðîïðè-

ÿòèé   ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëü-
íûì ÂÈ×-èíôåêöèåé â Ðîññèè;

– ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè äëÿ ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ ïî âîïðîñàì ïðîòèâîòó-
áåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåê-
öèåé;

– ïîäãîòîâëåí è ïðîâåäåí öèêë ñåìèíàðîâ äëÿ
ñïåöèàëèñòîâ, îòâå÷àþùèõ çà îðãàíèçàöèþ
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì
ÂÈ×-èíôåêöèåé, èç âñåõ ñóáúåêòîâ ÐÔ.

2. Ñîâìåñòíî ñ ÂÎÇ è ìåæäóíàðîäíûìè ýêñïåð-
òàìè ïðîâåäåí äâóõäíåâíûé ñåìèíàð-ñîâåùà-



18

«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé» Áþëëåòåíü ¹ 1

Îáñóæäåíèå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé è ìåõàíèçìîâ èõ ðåàëèçàöèè
íà çàñåäàíèè ÐÃÂÓ 16 äåêàáðÿ 2004 ãîäà

íèå, íà êîòîðîì îêîí÷àòåëüíî îáñóæäåíû êîîð-
äèíàöèîííûé ìåõàíèçì è êîíöåïöèÿ ïðîãðàì-
ìû ìåðîïðèÿòèé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìî-
ùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé, ïîäãîòîâëåííûå
ðàáî÷åé ãðóïïîé.

3. Â 2006 ãîäó ñîâìåñòíî ñ ÂÎÇ íà÷àò âûïóñê  ïå-
ðèîäè÷åñêîãî áþëëåòåíÿ ïî ïðîáëåìå òóáåð-
êóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

4. Â 2005 ãîäó ïðîâåäåíà ñîâìåñòíî ñ ÂÎÇ è «Îò-
êðûòûì èíñòèòóòîì çäîðîâüÿ» ïåðâàÿ ðîññèé-

ñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Òóáåðêóëåç ó áîëüíûõ ÂÈ×-
èíôåêöèåé». Â íåé ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòà-
âèòåëè èç 23 ñòðàí. Àíàëîãè÷íàÿ êîíôåðåíöèÿ
ïëàíèðóåòñÿ â 2007 ãîäó.

5. Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà 43 ñïåöèàëèñòà ïðîøëè
îáó÷åíèå íà ìåæäóíàðîäíûõ ñåìèíàðàõ.

6. Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà ñîâìåñòíî ñ ÂÎÇ è äðóãè-
ìè ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè â Ðîññèè
ïðîâåäåíî 36 ñåìèíàðîâ ïî ïðîáëåìå òóáåð-
êóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Ïðåïîäàâàòåëè è ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà ïî ïðîáëåìàì
ÂÈ×-èíôåêöèè è òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé

(Õàíòû-Ìàíñèéñê, àïðåëü 2006 ãîäà)

«Ðåêîìåíäàöèè ïî ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì
ñðåäè íàñåëåíèÿ ñ âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ

ÂÈ×-èíôåêöèè», ïîäãîòîâëåííûå ÒÐÃ «Òóáåðêóëåç ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé» â 2004 ãîäó, îòðàæàþùèå îñíîâíûå

íàïðàâëåíèÿ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì
ÂÈ×-èíôåêöèåé è «Ìàòåðèàëû ïåðâîé ðîññèéñêîé íàó÷íî-

ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé», ïðîõîäèâøåé 25–26 ìàÿ 2005 ãîäà,
îòðàçèâøèå ñèòóàöèþ ïî äàííîé ïðîáëåìå â Ðîññèè
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«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé»Áþëëåòåíü ¹ 1

Äëÿ êîîðäèíàöèè ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïî îðãà-
íèçàöèè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì
ÂÈ×-èíôåêöèåé ñîçäàí Êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðîôèëàêòè-
êå è ëå÷åíèþ òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé. Â ðàìêàõ åãî ðàáîòû âûïîëíåíû ñëåäó-
þùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
1. Îïðåäåëåíà ñèñòåìà åäèíîãî ó÷åòà ñëó÷àåâ ñî-

÷åòàííîé ïàòîëîãèè, óòâåðæäåííàÿ Ðîññòàòîì.
2. Ïðîâåäåí àíàëèç ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóà-

öèè ïî òóáåðêóëåçó, ñî÷åòàííîìó ñ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé. Îïðåäåëåíû ïðèîðèòåòíûå çàäà÷è äàí-
íîé ïðîáëåìû.

3. Ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé
ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé â Ðîññèè.

4. Ïîäãîòîâëåí ïðîåêò äîêóìåíòîâ ïî ïðîáëåìå
òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà ãðàíòà Ãëîáàëüíîãî ôîíäà ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì, ðåàëèçóåìîãî Ôîíäîì
«Ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíåíèå», äëÿ îðãàíèçàöèè
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé âûïîëíÿþòñÿ ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
1. Çà 2006 ãîä íà ñåìèíàðàõ ïëàíèðóåòñÿ ïîäãî-

òîâèòü 2400 ñïåöèàëèñòîâ ïî òóáåðêóëåçó è ÂÈ×-
èíôåêöèè.

2. Ïîäãîòîâëåíû ê èçäàíèþ ïîñîáèå è ìîäóëü, à
òàêæå ìàòåðèàëû íà ýëåêòðîííûõ íîñèòåëÿõ.

3. Ðàçðàáàòûâàåòñÿ êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ åäèíîãî ìîíèòîðèíãà çà ñëó÷àÿìè
òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

4. Îáåñïå÷åíèå îáîðóäîâàíèåì äëÿ îðãàíèçàöèè
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè áîëüíûì ñî÷å-
òàííîé ïàòîëîãèåé â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè.

5. Ðàçðàáàòûâàþòñÿ èíôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû
ïî àñïåêòàì òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èí-

Îáó÷åíèå ïî ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, ðîññèéñêèõ îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â ÑØÀ â 2004 ãîäó

Îáñóæäåíèå ïðîãðàììû ïðèêëàäíîãî íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ
â ïèëîòíûõ òåððèòîðèÿõ, ïîñâÿùåííîãî ïðîáëåìå

ïðåâåíòèâíîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé, ïðåäñòàâèòåëÿìè îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
«Óíèâåðñèòåòñêàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ êîìïàíèÿ» è «Àãåíòñòâà

ÑØÀ ïî ìåæäóíàðîäíîìó ðàçâèòèþ»

ôåêöèåé, äëÿ áîëüíûõ, èõ ðîäñòâåííèêîâ, ãðóïï
âûñîêîãî ðèñêà çàáîëåâàíèÿ äàííîé ïàòîëîãè-
åé, ïîñëå ÷åãî îíè áóäóò èçäàíû è ðàñïðîñòðà-
íåíû â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñâÿçè ñ îáùåñòâåííîñòüþ çà
2004–2006 ãîäû ïðîâîäèëàñü è ïðîâîäèòñÿ ñîâìåñ-
òíàÿ ðàáîòà ñî ñëåäóþùèìè îðãàíèçàöèÿìè: «Îò-
êðûòûé èíñòèòóò çäîðîâüÿ», «ÑÏÈÄ-èíôîñâÿçü»,
«Èññëåäîâàòåëüñêàÿ óíèâåðñèòåòñêàÿ êîìïàíèÿ»,
«Àìåðèêàíñêèé ìåæäóíàðîäíûé ñîþç çäðàâîîõðà-
íåíèÿ», «Ïàðòíåðû âî èìÿ çäîðîâüÿ», «Ñîäåéñòâèå
ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ», «Îáíîâëåíèå»
(Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí), «Áëàãîòâîðèòåëüíûé îá-
ùåñòâåííûé ôîíä ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì
«Ãóìàíèòàðíîå äåéñòâèå» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) è äð.

Ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè è êîîðäèíàöèè íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìàì òóáåðêóëåçà ó áîëü-
íûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â ðàìêàõ Íàó÷íîãî ñîâåòà
ÐÀÌÍ è Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ïî òóáåðêó-
ëåçó è ãðàíóëåìàòîçíûì çàáîëåâàíèÿì ëåãêèõ (ïðè-
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ÑÈÑÒÅÌÀ ÊÎÎÐÄÈÍÀÖÈÈ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÉ
ÏÐÎÒÈÂÎÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÁÎËÜÍÛÌ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

Â ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Ñëîæíîñòü îðãàíèçàöèè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé
ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé âî ìíîãîì îáóñ-
ëîâëåíà òåì, ÷òî â åå ðåàëèçàöèè çàäåéñòâîâàíû
äâå ñëóæáû îäíîìîìåíòíî: ïðîòèâîòóáåðêóëåçíàÿ
è èíôåêöèîííàÿ. Âçàèìîäåéñòâèå â ðàáîòå ìåæäó
íèìè òðåáóåòñÿ ïî âñåì îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì
ïðîãðàììû áîðüáû ñ äàííîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãè-
åé. Äëÿ ðåàëèçàöèè íà ôåäåðàëüíîì è ðåãèîíàëü-
íîì óðîâíÿõ ýòèõ ìåðîïðèÿòèé îïðåäåëåí ìåõàíèçì

êîîðäèíàöèè, ïðèíöèïû êàäðîâîé ïîëèòèêè è ïîä-
õîäû ê ðàçðàáîòêå ðåãèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïðîòè-
âîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Êîîðäèíàöèÿ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè
áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé íà ôåäåðàëüíîì óðîâ-
íå îñóùåñòâëÿåòñÿ íà òðåõ ýòàïàõ.

Ïåðâûé ýòàï – ñîâìåñòíàÿ ðàçðàáîòêà íîðìà-
òèâíûõ äîêóìåíòîâ. Ïðîâîäèòñÿ ðàáî÷èìè ãðóïïà-

Îáñóæäåíèå íà ñåêöèîííîì çàñåäàíèè ïî ñîçäàíèþ êîîðäèíàöèîííîãî ìåõàíèçìà ñèñòåìû ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì
ÂÈ×-èíôåêöèåé (ñîâåùàíèå-ñåìèíàð ñ ïðèâëå÷åíèåì ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ «Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé

ñëóæáîé è öåíòðàìè ïî ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ» 14–15 äåêàáðÿ 2004 ãîäà)

êàç 21/63 îò 26.02.2003 «Î íàó÷íûõ ñîâåòàõ ÐÀÌÍ è
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ïî êîìïëåêñíûì ïðî-
áëåìàì ìåäèöèíû» è ðåøåíèå ¹ 91 îò 11.11.2003
«Îá óòâåðæäåíèè ïåðñîíàëüíîãî ñîñòàâà Íàó÷íî-
ãî ñîâåòà ÐÀÌÍ è Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
ïî òóáåðêóëåçó è ãðàíóëåìàòîçíûì çàáîëåâàíèÿì
ëåãêèõ è âõîäÿùèõ â íåãî Ïðîáëåìíûõ êîìèññèé»)
ñîçäàíà è ðàáîòàåò Ïðîáëåìíàÿ êîìèññèÿ «Òóáåð-
êóëåç è ÂÈ×-èíôåêöèÿ». Îñíîâíûå åå çàäà÷è –
ïëàíèðîâàíèå, êîîðäèíàöèÿ è àíàëèç íàó÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïî äàííîé ïðîáëåìå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè âûïîëíÿþòñÿ ñëå-
äóþùèå êîìïëåêñíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî
ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé:
– â ÍÈÈÔ ÌÌÀ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà – êîìïëåêñ-

íàÿ òåìà: «Ïðîòèâîòóáåðêóëåçíàÿ ïîìîùü áîëü-
íûì ÂÈ×-èíôåêöèåé», çàâåðøåíèå â 2007 ãîäó,

– â ÖÍÈÈÒ ÐÀÌÍ – «Îñîáåííîñòè âûÿâëåíèÿ òó-
áåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé èç ñîöè-
àëüíî óÿçâèìûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ».

Çà ïðîøåäøèå 3 ãîäà çàùèùåíà îäíà äèññåð-
òàöèÿ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè äîêòîðà ìå-
äèöèíñêèõ íàóê íà òåìó: «Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êàÿ ïîìîùü áîëüíûì òóáåðêóëåçîì è ÂÈ×-èíôåê-
öèåé â óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîé ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé áîëüíèöû» è 5 – êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ
íàóê. Äàííûå ðàáîòû áûëè ïîñâÿùåíû, ãëàâíûì
îáðàçîì, îñîáåííîñòÿì òå÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè òó-
áåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Íàèáîëåå ïðèîðèòåòíûìè òåìàìè äëÿ äàëüíåé-
øèõ èññëåäîâàíèé îïðåäåëåíû:
– ïðåâåíòèâíîå ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ

ÂÈ×-èíôåêöèåé;
– ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ âûÿâëåíèÿ òóáåð-

êóëåçà íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè.
Î âûïîëíÿåìûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî

äàííîé òåìàòèêå ïðîñèì ñîîáùèòü â àäðåñ Öåíò-
ðà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-
èíôåêöèåé Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ïî àä-
ðåñó: ã. Ìîñêâà, óë. Áàðáîëèíà, ä. 3.
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ìè, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò ñïåöèàëèñòû ïðîòè-
âîòóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèé, öåíòðîâ ÑÏÈÄ,
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè, ÔÑÈÍ, ÂÎÇ, ïðåä-
ñòàâèòåëè îáùåñòâåííûõ è íåïðàâèòåëüñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé.

Âòîðîé ýòàï – ñîãëàñîâàíèå äîêóìåíòîâ. Äëÿ
ýòîãî ñîçäàí Êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ïîä ïðåäñå-
äàòåëüñòâîì çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ð.À. Õàëüôèíà (Ïðèêàç
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè îò 13.05.2005 ¹ 332
«Î Êîîðäèíàöèîííîì ñîâåòå Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ òóáåðêó-
ëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé).

Â Ñîâåò âõîäÿò ðóêîâîäèòåëè è âåäóùèå ñïå-
öèàëèñòû ôòèçèàòðè÷åñêîé ñëóæáû è öåíòðîâ
ÑÏÈÄ, ïðåäñòàâèòåëè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîñ-
ñèè, ÔÑÈÍ, ÂÎÇ, ÌÔÎÊÊèÊÏ, îáùåñòâåííûõ è
íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Òðåòèé ýòàï – èñïîëíåíèå îðãàíèçàöèîííî-ìå-
òîäè÷åñêèõ è êîîðäèíàöèîííûõ ôóíêöèé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðàçðàáîòàííûìè è ñîãëàñîâàííûìè Êîîð-
äèíàöèîííûì ñîâåòîì ïðèêàçàìè, ïîëîæåíèÿìè,
ðåêîìåíäàöèÿìè. Ýòè ôóíêöèè âûïîëíÿåò Öåíòð
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè.

Äëÿ êîîðäèíàöèè ðàáîòû â ñóáúåêòàõ ÐÔ ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ñîçäàíèå àíàëîãè÷íîãî ìåõàíèçìà.

Íà ïåðâîì ýòàïå äëÿ àäàïòàöèè ðàçðàáîòàííûõ
íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå äîêóìåíòîâ ê ìåñòíûì
óñëîâèÿì ôîðìèðóåòñÿ ðàáî÷àÿ ãðóïïà.

Íà âòîðîì ýòàïå äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ äîêóìåíòîâ
ñîçäàåòñÿ Êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ïîä ïðåäñåäà-
òåëüñòâîì îòâåòñòâåííîãî ðóêîâîäèòåëÿ îðãàíà
óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì â ñóáúåêòå ÐÔ.

Íà òðåòüåì ýòàïå äëÿ èñïîëíåíèÿ îðãàíèçàöè-
îííî-ìåòîäè÷åñêèõ è êîîðäèíàöèîííûõ ôóíêöèé â
ñóáúåêòå ÐÔ íàçíà÷àåòñÿ êîîðäèíàòîð ïî ïðîáëå-
ìå òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Îí
èçáèðàåòñÿ ÷ëåíàìè Êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà è
âõîäèò â åãî ñîñòàâ.

Òðåáîâàíèÿ ê ñïåöèàëèñòó, îòâåòñòâåííîìó çà
êîîðäèíàöèþ äåÿòåëüíîñòè ïî îêàçàíèþ ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé
â ñóáúåêòå ÐÔ: îïûò ðàáîòû â îáëàñòè îðãàíèçà-
öèè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ,
çíàíèå êëèíè÷åñêèõ àñïåêòîâ ôòèçèàòðèè è ñïå-
öèàëèçàöèÿ ïî ÂÈ×-èíôåêöèè.

Äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòà äîëæíà áûòü íà-
ïðàâëåíà íà  îáåñïå÷åíèå êîîðäèíàöèè â ðàáîòå
ó÷ðåæäåíèé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ñëóæáû è öåí-
òðîâ ÑÏÈÄ â ñóáúåêòå ÐÔ ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè
ôòèçèàòðè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöè-
åé è îãðàíè÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòîé ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèè. Ãëàâíûìè ðàçäåëàìè ýòîé ðàáîòû
ÿâëÿþòñÿ:
1. Ïîäãîòîâêà êàäðîâ ïî àñïåêòàì òóáåðêóëåçà,

ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.
2. Îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì

òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.
3. Îñóùåñòâëåíèå ìîíèòîðèíãà çà òóáåðêóëåçîì,

ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Îáñóæäåíèå âîïðîñîâ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé,
íà ñïåöèàëèçèðîâàííîì ñåêöèîííîì çàñåäàíèè è ïðåäñòàâëåíèå èòîãîâ ðàáîòû (ñîâåùàíèå-ñåìèíàð ñ ïðèâëå÷åíèåì

ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ «Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ñëóæáîé è öåíòðàìè ïî ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå
ñî ÑÏÈÄ» 14–15 äåêàáðÿ 2004 ãîäà)
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4. Èíôîðìèðîâàíèå î òóáåðêóëåçå ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé è ìåðàõ èõ ïðîôèëàêòèêè.

5. Ñîäåéñòâèå ïðîâåäåíèþ Êîîðäèíàöèîííûõ ñî-
âåòîâ ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ òóáåðêóëå-
çà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

6. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ðåãèîíàëüíîé ïðî-
ãðàììû ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëü-
íûì ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Ïðè ðàçðàáîòêå îòäåëüíûõ ïðîãðàìì ïî áîðü-
áå ñ òóáåðêóëåçîì è ÂÈ×-èíôåêöèåé íåîáõîäèìî
ïðåäóñìàòðèâàòü ñîãëàñîâàííîå ôèíàíñèðîâàíèå
åäèíîãî êîìïëåêñà êîíêðåòíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåê-
öèåé. Äàííûé êîìïëåêñ äîëæåí îáåñïå÷èâàòü ðå-
øåíèå çàäà÷ ïî ñîçäàíèþ ñèñòåì: èíôîðìèðîâà-
íèÿ íàñåëåíèÿ î òóáåðêóëåçå ó áîëüíûõ ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé, ïîäãîòîâêè êàäðîâ, îðãàíèçàöèè âûÿâëå-
íèÿ è ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ñ ó÷åòîì ñòàäèé ÂÈ×-
èíôåêöèè è ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé, à
òàêæå äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ, ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â îòíîøåíèè òóáåð-
êóëåçíîé èíôåêöèè, ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè áîëü-
íûõ, ìîíèòîðèíãà çà ñëó÷àÿìè òóáåðêóëåçà, ñî÷å-
òàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Îïðåäåëåíèå íåîáõîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ
ðåøåíèÿ çàäà÷ ïðîãðàììû ïðîâîäèòñÿ ðàáî÷åé
ãðóïïîé, â êîòîðóþ âõîäÿò ñïåöèàëèñòû ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèé è öåíòðîâ ÑÏÈÄ. Ýòîé
ãðóïïîé ïðèíèìàþòñÿ ðåøåíèÿ î òîì, êàêèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ öåëåñîîáðàçíî ôèíàíñèðîâàòü â ðàìêàõ
ïîäïðîãðàììû ïî áîðüáå ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, è êà-
êèå – ñ òóáåðêóëåçîì.
1. Ðàçäåë ïðîãðàììû ïî èíôîðìèðîâàíèþ î òó-

áåðêóëåçå ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé è ìåðàõ
åãî ïðîôèëàêòèêè äîëæåí âêëþ÷àòü òðè óðîâ-

íÿ: ðàáîòó ñðåäè øèðîêèõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ,
ãðóïï ðèñêà, èíäèâèäóàëüíóþ.

2. Âàæíûì ðàçäåëîì ïðîãðàììû äîëæíà ñòàòü
ïîäãîòîâêà ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ê ðàáîòå
ñ äàííûì êîíòèíãåíòîì áîëüíûõ.

3. Â ðàçäåëå ïðîãðàììû ïî âûÿâëåíèþ òóáåðêó-
ëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé íåîáõîäèìî
ïðåäóñìàòðèâàòü óñëîâèÿ äëÿ çàáîðà è èññëå-
äîâàíèÿ ìàòåðèàëà ñ öåëüþ áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ íà ìèêîáàêòåðèè òóáåðêó-
ëåçà, îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ìåòîäàìè ëó÷å-
âîé è òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêè, äîñòóïíîñòü
íåîáõîäèìûõ íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåê-
öèè ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ãåíîäèàãíîñòèêè. Âàæíûì àñïåê-
òîì äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå
ïðåäóïðåæäåíèÿ ïåðåñå÷åíèÿ ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêè îïàñíûõ ïîòîêîâ áîëüíûõ ïðè îðãàíè-
çàöèè îáñëåäîâàíèÿ íà òóáåðêóëåç. Êðîìå
òîãî, íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ÷åòêîé ñèñòåìû
îðãàíèçàöèè ñâîåâðåìåííîãî îáñëåäîâàíèÿ
îêðóæåíèÿ â âûÿâëåííûõ î÷àãàõ òóáåðêóëåç-
íîé èíôåêöèè è îáåñïå÷åíèÿ îáñëåäîâàíèÿ íà
òóáåðêóëåç ÷ëåíîâ ñåìåé, â êîòîðûå âîçâðà-
ùàþòñÿ ñ íîâîðîæäåííûìè, íå âàêöèíèðîâàí-
íûìè ÁÖÆ, áîëüíûå ÂÈ×-èíôåêöèåé ðîäèëü-
íèöû, à òàêæå ðàáîòû ñ áåðåìåííûìè, áîëü-
íûìè òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé.

4. Â ðàçäåëå îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ëå÷åáíî-äè-
àãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì òóáåðêóëåçîì,
ñî÷åòàííûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, îñîáîå ìåñòî
óäåëÿåòñÿ ñèñòåìå ñêîîðäèíèðîâàííîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðîòîêîëàìè ëå÷åíèÿ, îñóùåñòâëå-
íèþ êîíòðîëèðóåìîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà,
îáåñïå÷åíèþ ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé ïðè àìáóëàòîðíîì è ñòàöèîíàðíîì ëå÷å-
íèè â îòíîøåíèè òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè; à
òàêæå âîçìîæíîñòè îáñëåäîâàíèÿ íà âòîðè÷-
íûå çàáîëåâàíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè.

5. Â ðàçäåëå ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè áîëüíûõ ñëåäóåò ïðåäóñìàòðèâàòü âîç-
ìîæíîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ ïàöèåíòàì êîíñóëü-
òàòèâíîé ïîìîùè ïñèõîòåðàïåâòà, þðèñòà, ñî-
öèàëüíîãî ðàáîòíèêà.

6. Â ðàçäåëå ìîíèòîðèíãà çà òóáåðêóëåçîì ñðå-
äè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé íåîáõîäèìî ïëà-
íèðîâàòü ïîäãîòîâêó ñòàòèñòè÷åñêèõ áþëëåòå-
íåé, êîìïüþòåðíóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ è âîçìîæíîñòü õðàíåíèÿ êàðòîòåêè â óñ-
ëîâèÿõ êîíôèäåíöèàëüíîñòè.

Àíàëèç ðàáîòû â òåððèòîðèÿõ, ãäå îðãàíèçàöèÿ
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èí-

Ñîâìåñòíîå ðàáî÷åå ñîâåùàíèå ðóêîâîäèòåëåé Àëòàéñêîãî
êðàåâîãî öåíòðà ÑÏÈÄ è Àëòàéñêîãî êðàåâîãî

ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîãî äèñïàíñåðà
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ôåêöèåé óæå âåäåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáî-
òàííûìè ðåêîìåíäàöèÿìè (Àëòàéñêèé êðàé, Ðåñ-
ïóáëèêà Áóðÿòèÿ, Âëàäèìèðñêàÿ, Êàëèíèíãðàäñ-
êàÿ, Êåìåðîâñêàÿ, Îðëîâñêàÿ, Ïåðìñêàÿ, Ðÿçàíñ-
êàÿ, Ñàðàòîâñêàÿ, Ñâåðäëîâñêàÿ, ×åëÿáèíñêàÿ
îáëàñòè, Õàíòû-Ìàíñèéñêèé à. î.), ïîêàçàë èõ ýô-
ôåêòèâíîñòü. Â ÷àñòíîñòè, äàííàÿ ñèñòåìà ïîçâî-
ëèëà îñóùåñòâëÿòü åäèíûé ìîíèòîðèíã è äèñïàí-

ñåðíîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè ñ ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèåé â óñëîâèÿõ âçàèìîïðèåìñòâåííîñòè è
êîíôèäåíöèàëüíîñòè, îáåñïå÷åíèå áîëåå ÷åòêîãî
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî ðåæèìà ïðè îêàçàíèè ïî-
ìîùè áîëüíûì ñ èììóíîäåôèöèòíûìè ñîñòîÿíè-
ÿìè è ñêîîðäèíèðîâàòü ìåðîïðèÿòèÿ ïðîòèâîòó-
áåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé â
ïðîãðàììàõ ïî òóáåðêóëåçó è ÂÈ×-èíôåêöèè.
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ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß ÂÎÇ ÏÎ ÁÎÐÜÁÅ Ñ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ,
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÌ Ñ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

ÐÀÇÄÅË 2

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðè-
äàåò áîëüøîå çíà÷åíèå ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà,
ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, â ñâÿçè ñ ýòèì ñè-
ñòåìàòè÷åñêè îðãàíèçóåò êîíôåðåíöèè, ñåìèíàðû
è âñòðå÷è, ïîñâÿùåííûå äàííîé ïðîáëåìå.

Åæåãîäíî ãëîáàëüíîå ïàðòíåðñòâî «Îñòàíîâèòü
òóáåðêóëåç» îðãàíèçóåò ðàáî÷èå ñîâåùàíèÿ Âñå-
ìèðíîé ðàáî÷åé ãðóïïû «Òóáåðêóëåç ó ïàöèåíòîâ
ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé». Â 2006 ãîäó òàêîå ñîâåùàíèå
ñîñòîÿëîñü 12–13 àâãóñòà â Òîðîíòî (Êàíàäà). Îíî
ïðîõîäèëî â ôîðìàòå îòêðûòîé êîíñóëüòàöèè
«ÂÈ×-èíôåêöèÿ è òóáåðêóëåç â êîíòåêñòå óíèâåð-
ñàëüíîãî äîñòóïà ê ìåäèöèíñêîé ïîìîùè: ×òî ðà-
áîòàåò, à ÷òî íåò?». Äàííîå çàñåäàíèå ïðèóðî÷å-
íî ê XVI ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî ÂÈ×-èí-
ôåêöèè â Òîðîíòî (13–18 àâãóñòà 2006 ã.). http://
www.aids2006.org.

Â ðàìêàõ 37-é Âñåìèðíîé êîíôåðåíöèè ïî âîï-
ðîñàì áîðüáû ñ çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ, êîòîðàÿ
ïðîõîäèëà 31 îêòÿáðÿ – 4 íîÿáðÿ 2006 ã. â Ïàðèæå
(Ôðàíöèÿ), ÂÎÇ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ïàðòíåðñòâîì
«Îñòàíîâèòü òóáåðêóëåç» ïðîâåëà ñîâåùàíèå êëþ-
÷åâûõ ïðåäñòàâèòåëåé òðåõ ðàáî÷èõ ãðóïï Ïàðò-
íåðñòâà «Îñòàíîâèòü òóáåðêóëåç». Îíî áûëî ïî-
ñâÿùåíî âîïðîñàì ðàñøèðåíèÿ ñòðàòåãèè DOTS,
à òàêæå áîðüáû ñ òóáåðêóëåçîì: ó áîëüíûõ ÂÈ×-
èíôåêöèåé è âûçâàííûì ìèêîáàêòåðèÿìè ñ ìíî-
æåñòâåííîé ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòüþ. Â íåì
òàêæå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ÷ëåíû ðàáî÷åé ãðóïïû ïî

âîïðîñàì èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ðà-
áîòû, êîììóíèêàöèè è ìîáèëèçàöèè îáùåñòâåí-
íîñòè, ðóêîâîäèòåëè íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì èç ñòðàí ñ âûñîêèìè ïîêà-
çàòåëÿìè çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì è ïðåä-
ñòàâèòåëè ÂÎÇ. http://www.worldlunghealth.org/
Conf2006.

Åæåãîäíî Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ñîâìåñòíî ñ Ñîòðóäíè÷àþùèì öåíòðîì ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì è çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ
Fondazione S. Maugeri â Òðàäàòå (Èòàëèÿ) îðãàíè-
çóåò êóðñ äëÿ êîíñóëüòàíòîâ ïî òóáåðêóëåçó, ñî÷å-
òàííîìó ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Îí ïðîõîäèò â ã. Ñîí-
äàëî, Èòàëèÿ. Â 2006 ãîäó âïåðâûå äàííûé ó÷åá-
íûé êóðñ áûë îðãàíèçîâàí äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé Åâ-
ðîïåéñêîãî ðåãèîíà ÂÎÇ è âêëþ÷èë â ñåáÿ ðÿä ñïå-
öèôè÷åñêèõ âîïðîñîâ, àêòóàëüíûõ äëÿ Åâðîïåéñ-
êèõ ñòðàí.

Åâðîïåéñêîå ðåãèîíàëüíîå Áþðî ÂÎÇ (Êîïåí-
ãàãåí) ñîâìåñòíî ñ ðåãèîíàëüíîé èíèöèàòèâîé ïî
ýïèäíàäçîðó çà ÂÈ×-èíôåêöèåé Andrija Stampar è
ôàêóëüòåòîì îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
Óíèâåðñèòåòà Çàãðåáà (Õîðâàòèÿ) âûñòóïàåò îðãà-
íèçàòîðîì ó÷åáíîãî êóðñà «Ýïèäíàäçîð çà ÂÈ×-
èíôåêöèåé ñðåäè áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì». Îí ïðî-
õîäèò â Çàãðåáå. Öåëü äàííîãî ó÷åáíîãî êóðñà –
âûðàáîòêà íåîáõîäèìûõ çíàíèé è íàâûêîâ äëÿ
ïëàíèðîâàíèÿ, ðåàëèçàöèè è îöåíêè ýïèäíàäçîðà
çà ÂÈ×-èíôåêöèåé ñðåäè áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì,

Áîëüíèöà äëÿ áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì â ã. Ñîíäàëî (Èòàëèÿ), íà áàçå êîòîðîé åæåãîäíî ÂÎÇ ñîâìåñòíî ñ Ñîòðóäíè÷àþùèì öåíòðîì
ïî áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì è çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ Fondazione S. Maugeri â Òðàäàòå (Èòàëèÿ) îðãàíèçóåò êóðñ äëÿ êîíñóëüòàíòîâ

ïî òóáåðêóëåçó, ñî÷åòàííîìó ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, è îäèí èç ðàáî÷èõ ìîìåíòîâ íà äàííîì êóðñå
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îñíîâûâàÿñü íà äåéñòâóþùèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ÂÎÇ
è Ïðîãðàììû ÎÎÍ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Àóäèòîðèåé äëÿ
äàííîãî ó÷åáíîãî êóðñà ÿâëÿþòñÿ òå ñïåöèàëèñòû,
êòî ïðîâîäèò ýïèäíàäçîð çà òóáåðêóëåçîì è ÂÈ×-
èíôåêöèåé â ñòðàíàõ Åâðîïû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øòàá-êâàðòèðîé ÂÎÇ â Æå-
íåâå, Åâðîïåéñêèì ðåãèîíàëüíûì áþðî (Êîïåíãà-
ãåí) ðàçðàáîòàí è èçäàí ðÿä ðóêîâîäñòâ è ñïðà-
âî÷íûõ ìàòåðèàëîâ ïî äàííîé òåìå. Íèæå ïðèâå-
äåíû îñíîâíûå èç íèõ.

Äîêóìåíòû, ïîäãîòîâëåííûå øòàá-êâàðòèðîé
ÂÎÇ (Æåíåâà): http://www.who.int/tb/publications/en.
1. Ïðèíöèïû áîðüáû ñ òóáåðêóëåçîì, ñî÷åòàí-

íûì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ 2003. (Èçäàíà ðóññêàÿ
âåðñèÿ.)

2. Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ ñîâìåñòíûõ ïðî-
ãðàìì ïî áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì è ÂÈ×-èíôåê-
öèåé. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ 2003. (Èçäàíà ðóññêàÿ âåðñèÿ.)

3. Ïðåäâàðèòåëüíûé ïîðÿäîê ñîòðóäíè÷åñòâà â
îáëàñòè òóáåðêóëåçà è ÂÈ×-èíôåêöèè. Âñåìèð-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ 2003. (Ðóñ-
ñêàÿ âåðñèÿ èçäàåòñÿ.)

4. Êëèíè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïî òóáåðêóëåçó, ñî-
÷åòàííîìó ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Âòîðîå èçäàíèå.
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
2004. (Ðóññêàÿ âåðñèÿ èçäàåòñÿ.)

5. Ðóêîâîäñòâî ïî ìîíèòîðèíãó è îöåíêå ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè ïî áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì è
ÂÈ×-èíôåêöèåé. Ïîëåâîé òåñòîâûé âàðèàíò.
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
2005. (Ðóññêàÿ âåðñèÿ èçäàåòñÿ.)

6. Ðóêîâîäñòâî ïî ýïèäíàäçîðó çà ÂÈ×-èíôåêöè-
åé ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì. Âòîðîå èçäàíèå.
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
2005. (Ðóññêàÿ âåðñèÿ èçäàåòñÿ.)

Åâðîïåéñêèì Áþðî ÂÎÇ (Êîïåíãàãåí) (http://
www.who.dk/tuberculosis/publications) ïîäãîòîâëåíà
Åâðîïåéñêàÿ áàçîâàÿ ñòðàòåãèÿ ñíèæåíèÿ ïðîáëå-
ìû ÒÁ/ÂÈ×. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ 2003. (Èçäàíà ðóññêàÿ âåðñèÿ.)

Ïî âñåì âîïðîñàì, ñâÿçàííûì ñ äåÿòåëüíîñ-
òüþ Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ìîæíî îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: Ìîñêâà, Îñòîæåí-
êà, 28; òåë. (495) 787-2116; ôàêñ (495) 787-2149,
ýë. ïî÷òà w.jakubowiak@who.org.ru, èíòåðíåò-ñàé-
òû: www.who.int/tb, www.euro.who.int.

Íà áàëêîíå â ïåðåðûâå ìåæäó çàíÿòèÿìè íà ôàêóëüòåòå îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Óíèâåðñèòåòà Çàãðåáà (Õîðâàòèÿ),
ïðîâîäèìûìè ñîâìåñòíî ñ Åâðîïåéñêèì áþðî ÂÎÇ (Êîïåíãàãåí): ÑDÑ-ïðåïîäàâàòåëè è êóðñàíòû
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Èíôîðìàöèÿ î íîâûõ ìàòåðèàëàõ
ïî òóáåðêóëåçó, ÂÈ×-èíôåêöèè

è ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè
Â ðàìêàõ ðàáîòû Êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà

Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ïî ïðîôèëàêòèêå è
ëå÷åíèþ òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé, ïîäãîòîâëåí ïðîåêò ïîñîáèÿ äëÿ ñïåöèàëè-
ñòîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ êîîðäèíàöèþ ôòèçèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé â ñóáúåê-
òàõ Ôåäåðàöèè «Ïðîòèâîòóáåðêóëåçíàÿ ïîìîùü
áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé».

Äëÿ ïîäãîòîâêè êàäðîâ íà ñåìèíàðàõ è òðåíèí-
ãàõ Öåíòðîì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëü-
íûì ÂÈ×-èíôåêöèåé ñîâìåñòíî ñ Ôåäåðàëüíûì
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì ïî ïðîôèëàêòèêå è
áîðüáå ñî ÑÏÈÄ, Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè è
ÂÎÇ ðàçðàáîòàí ó÷åáíûé ìîäóëü äëÿ ïîäãîòîâêè
âðà÷åé «Ñèñòåìà ìåð ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé».

Äàííûå äîêóìåíòû áóäóò èçäàíû è ðàñïðîñò-
ðàíåíû ñïåöèàëèñòàì â ñóáúåêòû Ôåäåðàöèè.

Ñúåçäû, êîíãðåññû, êîíôåðåíöèè,
âñòðå÷è

25–27 îêòÿáðÿ 2006 ãîäà â Íèæíåì Íîâãîðîäå
ñîñòîÿëñÿ VII Ðîññèéñêèé ñúåçä èíôåêöèîíèñ-
òîâ «Íîâûå òåõíîëîãèè â äèàãíîñòèêå è ëå÷å-
íèè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé».

Íà ñúåçäå ïðåäñòàâëåíû äîêëàäû âåäóùèõ ó÷å-
íûõ Ðîññèè: «Ñîâðåìåííàÿ ñòðàòåãèÿ ëå÷åíèÿ èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé» (Â.Â. Ìàëååâ, Ìîñêâà),
«Ãëîáàëüíàÿ ëèêâèäàöèÿ èíôåêöèé. Ìå÷òà è ðå-
àëüíîñòü» (Â.Â. Øêàðèí, Í. Íîâãîðîä), «Êîíöåï-
öèÿ ïàòîãåíåçà ñèíäðîìà èíòîêñèêàöèè ïðè èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ» (Ñ.Ã. Ïàê, Ìîñêâà), «Ìî-
ëåêóëÿðíî-áèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû â äèàãíîñòèêå,
ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå èíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-
íèé» (Þ.Â. Ëîáçèí, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), «Ãåïàòèò Å.
Ñîâðåìåííûå àñïåêòû èçó÷åíèÿ» (Ì.È. Ìèõàéëîâ,
Ìîñêâà).

Â ðàìêàõ ñúåçäà ïðîâåäåíû ñèìïîçèóìû ïî
àêòóàëüíûì âîïðîñàì êëèíèêè, ëå÷åíèÿ è îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåê-
öèåé.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß Î ÍÎÂÛÕ ÏÓÁËÈÊÀÖÈßÕ, ÑÚÅÇÄÀÕ, ÑÅÌÈÍÀÐÀÕ,
ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÕ, ÊÎÍÃÐÅÑÑÀÕ Â ÐÎÑÑÈÈ È ÌÈÐÅ ÏÎ ÏÐÎÁËÅÌÅ

ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

ÐÀÇÄÅË 3

Ïðåïîäàâàòåëè è êóðñàíòû èç Äàëüíåâîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíîãî
îêðóãà íà ñåìèíàðå äëÿ îòâåòñòâåííûõ îðãàíèçàòîðîâ

çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà, ñî÷åòàííîãî
ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, â ã. Âëàäèâîñòîêå

Ñ 12 ïî 16 íîÿáðÿ 2006 ãîäà â ã. Ãëàçãî (Øîò-
ëàíäèÿ) ïðîøåë 8-é Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ïî
ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè ÂÈ×-èíôåêöèè. Íà íåì
ðàññìàòðèâàëèñü ñëåäóþùèå êëþ÷åâûå âîïðîñû:
àíòèðåòðîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ â 2006 ãîäó; íîâûå
ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ, ðàíåå ïîëó÷àâøèõ
ÂÀÀÐÒ; êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ñõåì
ÂÀÀÐÒ; íîâûå íàïðàâëåíèÿ â òåðàïèè ïàöèåíòîâ
ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé: ÂÈ×-èíôåêöèÿ è ãåïà-
òèòû Â è Ñ; òðàíñïëàíòàöèÿ îðãàíîâ ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé; ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ
ÂÈ×-èíôåêöèåé; ïðîáëåìà ðåçèñòåíòíîñòè ÂÈ× ê
àíòèðåòðîâèðóñíûì ïðåïàðàòàì è ïîäõîäû ê åå
ïðåîäîëåíèþ. www.HIV8.com.

28 íîÿáðÿ – 2 äåêàáðÿ 2006 ãîäà ñîñòîÿëàñü
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Ïðèîðèòåò-
íûå íàïðàâëåíèÿ îáåñïå÷åíèÿ ðåçóëüòàòèâíîñòè
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ìåðîïðèÿòèé â ñîâðåìåí-
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íûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ» â ã. Åêà-
òåðèíáóðãå. Â åå ðàìêàõ 30 íîÿáðÿ ïðîøëî ñåê-
öèîííîå çàñåäàíèå ïî ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà ó
áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

18–19 àïðåëÿ 2007 ãîäà Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ
Ðîññèè ñîâìåñòíî ñ ÂÎÇ, Ôîíäîì «Ðîññèéñêîå çäðà-
âîîõðàíåíèå» è Îòêðûòûì èíñòèòóòîì çäîðîâüÿ ïðî-
âîäèò âòîðóþ Ðîññèéñêóþ êîíôåðåíöèþ «Ïðî-
áëåìû òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé».
Ê äàííîé êîíôåðåíöèè áóäåò èçäàí ñáîðíèê òåçè-
ñîâ. Èõ ìîæíî íàïðàâëÿòü â àäðåñ Öåíòðà ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé ÌÇ
ÐÔ ÑÐ ïî àäðåñó: 107014, Ìîñêâà, óë. Áàðáîëèíà, 3
íà ýëåêòðîííîì è áóìàæíîì íîñèòåëÿõ.

Ôîðìàò òåçèñîâ: äî 2 ëèñòîâ â ôîðìàòå Microsoft
Word, øðèôò Times New Roman, ðàçìåð 14, èíòåð-
âàë 1,5.

Â ïåðâîé äåêàäå èþíÿ 2007 ãîäà â ã. Ìîñêâå
ñîñòîèòñÿ 8-é Ñúåçä ôòèçèàòðîâ Ðîññèè. Áîëåå
ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î íåì äàíà íà 3-é ñòðàíè-
öå îáëîæêè áþëëåòåíÿ.

Ñåìèíàðû
Â Ðîññèè â ðàìêàõ ãðàíòà Ãëîáàëüíîãî ôîíäà

ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄ, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé,

ðåàëèçóåìîãî Ôîíäîì «Ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíå-
íèå», ïðîâîäèò öèêëû ñåìèíàðîâ íà òåìó: «Òóáåð-
êóëåç ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé».

Ïåðâûé öèêë ñåìèíàðîâ ïðîéäåò ñ 25 ñåíòÿá-
ðÿ ïî 9 äåêàáðÿ 2006 ãîäà. Åãî öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ïîä-
ãîòîâêà îòâåòñòâåííûõ îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ â ñóáúåêòàõ Ôåäåðàöèè ïî äàííîé ïðîáëå-
ìå. Â ÷àñòíîñòè, íà ñåìèíàð ïðèãëàøåíû ïî äâà
ñïåöèàëèñòà îò êàæäîãî ñóáúåêòà Ôåäåðàöèè: ôòè-
çèàòð, îòâå÷àþùèé çà êîîðäèíàöèþ ïðîòèâîòóáåð-
êóëåçíîé ïîìîùè áîëüíûì ÂÈ×-èíôåêöèåé íà
óðîâíå ñóáúåêòà Ôåäåðàöèè, è ïðåäñòàâèòåëü îðãà-
íà óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì â ñóáúåêòå Ôå-
äåðàöèè, êóðèðóþùèé âîïðîñû òóáåðêóëåçà è èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé. Êðîìå òîãî, íà ñåìèíàð
ïðèãëàøåíû ïðåäñòàâèòåëè êàôåäð, ðàáîòàþùèõ
ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ.

Âòîðîé öèêë ñåìèíàðîâ íà÷íåòñÿ ñ êîíöà 2006
ãîäà. Åãî öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ôòèçèàò-
ðîâ, èíôåêöèîíèñòîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ â
êàæäîì ñóáúåêòå Ôåäåðàöèè ïî âîïðîñàì ïðî-
ôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Ïåðâûå ñåìèíàðû
âòîðîãî öèêëà áóäóò îðãàíèçîâàíû â òåððèòîðè-
ÿõ ñ íàèáîëüøåé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ÂÈ×-èí-
ôåêöèè.
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Ïðè íàïðàâëåíèè ñòàòüè â ðåäàêöèþ æóðíàëà «Ïðîáëå-
ìû òóáåðêóëåçà è áîëåçíåé ëåãêèõ» àâòîðó íåîáõîäèìî
ñòðîãî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ïðàâèëà:

1. Ñòàòüÿ äîëæíà ñîïðîâîæäàòüñÿ îôèöèàëüíûì íà-
ïðàâëåíèåì ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì âûïîëíåíà ðàáîòà.

2. Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü íà ðóññêîì ÿçûêå, íàïå÷àòàíà
÷åðåç 2 èíòåðâàëà ñ øèðèíîé ïîëåé 2,5 ñì. Â ðåäàêöèþ
íåîáõîäèìî ïðèñûëàòü 2 ýêçåìïëÿðà.

3. Ðàçìåð îðèãèíàëüíûõ ñòàòåé, âêëþ÷àÿ ðèñóíêè, ëè-
òåðàòóðó è ðåçþìå, íå äîëæåí ïðåâûøàòü 18 ñ.

4. Â âûõîäíûõ äàííûõ óêàçûâàþòñÿ: à) èíèöèàëû è ôà-
ìèëèÿ àâòîðà, á) íàçâàíèå ðàáîòû, â) íàçâàíèå ó÷ðåæäå-
íèÿ, â êîòîðîì âûïîëíåíà ðàáîòà, ã) ãîðîä, ä) ñòðàíà.

5. Çàãëàâèå ñòàòüè äîëæíî áûòü ñôîðìóëèðîâàíî âîç-
ìîæíî êðàòêî, íî áåç ñîêðàùåíèé.

6. Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü ïîäïèñàíà âñåìè àâòîðàìè. Îáÿ-
çàòåëüíî íóæíî óêàçûâàòü ôàìèëèþ, èìÿ, îò÷åñòâî àâòî-
ðà, ñ êîòîðûì ðåäàêöèÿ áóäåò âåñòè ïåðåïèñêó, åãî àäðåñ
(ñ øåñòèçíà÷íûì ïî÷òîâûì èíäåêñîì), òåëåôîí, æåëàòåëü-
íî ôàêñ è E-mail.

7. Ìàòåðèàë ñòàòüè (êðîìå ëåêöèé, îáçîðîâ, êðàòêèõ ñî-
îáùåíèé) äîëæåí áûòü èçëîæåí â îïðåäåëåííîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè ñ âûäåëåíèåì ðàçäåëîâ:

à) ââåäåíèå, â êîòîðîì êðàòêî îñâåùåíû ñîäåðæàíèå
âîïðîñà (âîçìîæíî, ñî ññûëêîé íà ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íè-
êè), öåëü è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ;

á) ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçëàãàòü ìåòîäèêè èññëåäîâà-
íèÿ ñëåäóåò áåç ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ, åñëè îíè îáùåïðè-
íÿòû (ñî ññûëêîé íà àâòîðà), íî ñ óêàçàíèåì ìîäèôèêà-
öèé, åñëè îíè ââåäåíû àâòîðîì, íåîáõîäèìî òî÷íî îïè-
ñàòü ïðèìåíÿåìûå âîçäåéñòâèÿ: èõ âèä, äîçû, òåìïåðàòó-
ðó, ñèëó òîêà, äëèòåëüíîñòü è ò. ä., äîëæíû áûòü óêàçàíû
âñå ýëåìåíòû ëå÷åáíîãî êîìïëåêñà;

â) ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå (íåîáõîäèìà ñòàòèñòè÷åñ-
êàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ);

ã) âûâîäû èëè çàêëþ÷åíèå;

ä) ñïèñîê ëèòåðàòóðû;

å) ðåçþìå.

8. Òàáëèöû ïå÷àòàþòñÿ íà îòäåëüíûõ ëèñòàõ, îíè äîë-
æíû áûòü êîìïàêòíûìè, èìåòü íàçâàíèå, èõ øàïêà äîëæíà
ñîîòâåòñòâîâàòü ñîäåðæàíèþ ãðàô. Âñå öèôðû â òàáëèöàõ
äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü öèôðàì â òåêñòå, îáÿçàòåëüíà èõ
ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà. Ïðè èñïîëüçîâàíèè â òàáëèöå
ñîêðàùåíèé, íå óïîìÿíóòûõ â ñòàòüå, èëè ñèìâîëîâ (*, ** è
ò. ï.) ñìûñë èõ îáúÿñíÿåòñÿ òåêñòîì ïîä òàáëèöåé.

9. Ìàòåìàòè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ôîðìóëû äîëæíû
áûòü ÷åòêî âïèñàíû ñ óêàçàíèåì íà ïîëÿõ áóêâ (ðóññêèå,
ëàòèíñêèå, ãðå÷åñêèå) àëôàâèòà, à òàêæå ïðîïèñíûõ è
ñòðî÷íûõ áóêâ, ïîêàçàòåëåé ñòåïåíè, èíäåêñîâ, áóêâ èëè
öèôð, êîãäà ýòî íåÿñíî èç øðèôòà.

ÏÐÅÇÈÄÈÓÌ ÏÐÀÂËÅÍÈß ÐÎÔ ÈÇÂÅÙÀÅÒ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ
8-ãî ÑÚÅÇÄÀ ÔÒÈÇÈÀÒÐÎÂ ÐÎÑÑÈÈ Â I ÄÅÊÀÄÅ ÈÞÍß 2007 ã.

ÑÚÅÇÄ ÑÎÑÒÎÈÒÑß Â ÌÎÑÊÂÅ.
Ïðàâèëà îôîðìëåíèÿ ñòàòüè äëÿ æóðíàëà

«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà è áîëåçíåé ëåãêèõ»

10. Â òåêñòå íå äîïóñêàþòñÿ ñîêðàùåíèÿ, êðîìå åäè-
íèö èçìåðåíèÿ, êîòîðûå ñëåäóåò äàâàòü òîëüêî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ñèñòåìîé åäèíèö ÑÈ (êã, ã, ì, ñì, ìì, ë, ìë. Â, Âò,
ÌÀ, Êè è ò. ï.).

11. Ê ñòàòüå ìîæåò áûòü ïðèëîæåíî ìèíèìàëüíîå êî-
ëè÷åñòâî ðèñóíêîâ (ñþäà îòíîñÿòñÿ è ãðàôèêè), íåîáõî-
äèìûõ äëÿ ïîíèìàíèÿ òåêñòà. Ðèñóíêè ñëåäóåò ïðèñû-
ëàòü â 2 ýêçåìïëÿðàõ. Íà îáîðîòå ðèñóíêà äîëæíû áûòü
óêàçàíû åãî ïîðÿäêîâûé íîìåð è ôàìèëèÿ àâòîðà ñòà-
òüè. Ïîäïèñè ê ðèñóíêàì ñëåäóåò äàâàòü íà îòäåëüíîì
ëèñòå. Â òåêñòå ñòàòüè íà êàæäûé ðèñóíîê äîëæíà áûòü
ññûëêà, ïðîäóáëèðîâàííàÿ íà ïîëÿõ. Ìèêðîôîòîãðàôèè
è ôîòîãðàôèè ðåíòãåíîãðàìì äîëæíû áûòü ðàçìåðîì
6 × 9 ñì.

Ðèñóíêè (ãðàôèêè), ïðåäñòàâëåííûå â ýëåêòðîííîì
âèäå, äîëæíû áûòü òîëüêî â ôîðìàòå TIFF (ðàñøèðåíèå
*.tif), ïðè ýòîì ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ëþáàÿ ïðîãðàììà,
ïîääåðæèâàþùàÿ ýòîò ôîðìàò (Adobe PhotoShop, Corel-
DRAW, Adobe Illustrator). Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñæàòèå LZW.
Ê ñòàòüå íåîáõîäèìî ïðèêëàäûâàòü ðàñïå÷àòêó (÷åðíî-áå-
ëóþ) íà áóìàãå èëëþñòðàöèé, ïðèñûëàåìûõ â ýëåêòðîííîì
âèäå.

12. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïðèëàãàåòñÿ ê ñòàòüå íà îòäåëü-
íîì ëèñòå. Áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè äîë-
æíû äàâàòüñÿ íîìåðàìè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñïèñêîì ëèòåðàòóðû, êîòîðûé ôîðìèðóåòñÿ â àë-
ôàâèòíîì ïîðÿäêå: ôàìèëèÿ è èíèöèàëû àâòîðà (ñíà÷àëà
îòå÷åñòâåííûå, çàòåì çàðóáåæíûå àâòîðû, â òðàíñêðèïöèè
îðèãèíàëà), äàëåå:

• äëÿ ñòàòåé â æóðíàëàõ: íàçâàíèå ñòàòüè, íàçâàíèå æóð-
íàëà, ãîä, òîì, âûïóñê, ñòðàíèöà;

• äëÿ êíèã è ñáîðíèêîâ: íàçâàíèå (ïî òèòóëüíîìó ëèñ-
òó), ìåñòî è ãîä èçäàíèÿ;

• äëÿ äèññåðòàöèé (àâòîðåôåðàòîâ): íàçâàíèå äèññåð-
òàöèè (àâòîðåôåðàòà), äèññ. ... ä-ðà (êàíä.) ìåä. (áèîë.)
íàóê, ãîðîä, ãîä.

13. Ê ñòàòüå (èñêëþ÷àÿ ëåêöèè, îáçîðû è êðàòêèå ñîîá-
ùåíèÿ) äîëæíî áûòü ïðèëîæåíî íà îòäåëüíîì ëèñòå ðå-
çþìå (äî 15 ñòðîê) äëÿ ïåðåâîäà íà àíãëèéñêèé ÿçûê. Îôîð-
ìëåíèå ðåçþìå: èíèöèàëû, ôàìèëèÿ àâòîðà, íàçâàíèå ñòà-
òüè, êëþ÷åâûå ñëîâà.

14. Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü òùàòåëüíî âûâåðåíà àâòîðîì,
òàê êàê ðåäàêöèÿ íå âûñûëàåò êîððåêòóðó.

15. Íàïðàâëåíèå â ðåäàêöèþ ðàáîò, óæå îïóáëèêîâàí-
íûõ èëè îòïðàâëåííûõ â äðóãèå æóðíàëû, íå äîïóñêàåòñÿ.

16. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü è
ðåäàêòèðîâàòü ïðèñëàííûå ñòàòüè.

17. Ñòàòüè, ïîëó÷èâøèå îòðèöàòåëüíóþ ðåöåíçèþ, â
æóðíàëå íå ïóáëèêóþòñÿ è àâòîðàì íå âîçâðàùàþòñÿ.

18. Ñòàòüè ñëåäóåò íàïðàâëÿòü ïî÷òîé ïî àäðåñó:
107564, Ìîñêâà, ßóçñêàÿ àëëåÿ, 2. Ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Ïðî-
áëåìû òóáåðêóëåçà è áîëåçíåé ëåãêèõ».



«Ïðîáëåìû òóáåðêóëåçà
ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé»Áþëëåòåíü ¹ 1

Ïîäïèñàíî ê ïå÷àòè 12.12.2006.
Ãàðíèòóðà Arial. Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Áóìàãà ìåëîâàííàÿ. Ôîðìàò 60×××××90 1/8.

Óñë. ïå÷. ë. 3,5. Òèðàæ 999 ýêç.

ÎÎÎ «Èçäàòåëüñòâî «Òðèàäà».
ÈÄ  ¹ 06059 îò 16 îêòÿáðÿ 2001 ã.

170034, ã. Òâåðü, ïð. ×àéêîâñêîãî, ä. 9, îô. 504,
òåë./ôàêñ (4822) 42-90-22, 35-41-30.

E-mail: triada@stels.tver.ru
http://www.triada.tver.ru

Îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «Òâåðñêàÿ ôàáðèêà ïå÷àòè»
(ã. Òâåðü, Áåëÿêîâñêèé ïåð., ä. 46). Çàêàç ¹         .



Ìîñêâà 2006

Îòêðûòèå ñåìèíàðà-ñîâåùàíèÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ
«Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ñëóæáîé è öåíòðàìè ïî ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ»

(14–15 äåêàáðÿ 2004 ãîäà)
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